
順 競技開始時刻 招集開始時刻 招集完了時刻 種別 種目 組 人員

1 9:15 8:55 9:05 中全女 １００ｍＨ 1 8

2 9:22 9:02 9:12 中全男 １１０ｍH 1 2

3 9:30 9:10 9:20 中1男 第1R １００ｍ 7 54-8T

4 9:55 9:35 9:45 中1女 第1R １００ｍ 5 36-8T

5 10:20 10:00 10:10 中全女 １５００ｍ 1 5

6 10:30 10:10 10:20 中全男 １５００ｍ 2 33

7 10:45 10:25 10:35 一・高男 １５００ｍ 2 25

8 11:05 10:45 10:55 中2・３女 １００ｍ 6 44

11:00 11:10 １００ｍ(１～6組）

11:15 11:25 １００ｍ(7～10組)

10 11:45 11:25 11:35 一・高男 １００ｍ 3 20

11 11:55 11:35 11:45 小男 １００ｍ 2 9

12 12:02 11:42 11:52 小女 １００ｍ 1 8

13 12:06 11:46 11:56 中1男 第2R １００ｍ 1 8

14 12:10 11:50 12:00 中1女 第2R １００ｍ 1 8

15 13:10 12:50 13:00 中全女 ２００ｍ 1 8

16 13:13 12:53 13:03 中全男 ２００ｍ 6 41

17 13:30 13:10 13:20 小男 １０００ｍ 1 8

18 13:40 13:20 13:30 一・高男 ４００ｍ 1 7

19 13:45 13:25 13:35 中全女 ８００ｍ 4 28

20 14:10 13:50 14:00 中全男 ８００ｍ 4 27

21 14:35 14:15 14:25 小女 ８００ｍ 1 2 オーダー締切

22 14:45 14:25 14:35 中全女 ４×１００ｍＲ 2 10 13:15

23 14:55 14:35 14:45 一・高・中男 ４×１００ｍＲ 3 21 13:25

順 競技開始時刻 招集開始時刻 招集完了時刻 種別 種目 組 人員

1 9:15 8:50 9:00 中全男 砲丸投 1 2

1 9:15 8:50 9:00 中全女 砲丸投 1 6

1 9:15 8:50 9:00 中全男 走幅跳 1 17

1 9:15 8:50 9:00 一・高男 走幅跳 1 3

2 10:20 9:55 10:05 中全男 走高跳 1 2

3 10:50 10:25 10:35 小男 走幅跳 1 4

3 10:50 10:25 10:35 小女 走幅跳 1 1

4 11:40 11:15 11:25 中全女 走高跳 1 2

4 11:40 11:15 11:25 中全女 走幅跳 1 2

★８：１０より会議室にて役員打合せ並びに監督会議を行います。各団体より１名の参加をお願いします。

令和8年度　松江市陸協記録会　タイムテーブル

＜トラック競技＞

＜フィールド競技＞

9 11:20 中２・３男 10 75

昼休憩(午前の競技終了後、１3：00まで本競技場使用可）


