
R8主任介護支援専門員研修

区分 科　　目 内　　容
 9：20～ 9：50 受　付
 9：50～10：00 開　会

9：00～15：00 講義 主任介護支援専門員の役割と視点
地域包括ケアシステムの構築や地域包括ケアを実現するケアマネジメン
トを展開するに当たり、主任介護支援専門員が果たすべき役割を認識す
るとともに、その役割を担う上で必要な視点、知識及び技術を修得する。

15：00～17：00 講義
ケアマネジメントの実践における倫理
的な課題に対する支援

介護支援専門員が直面しやすい倫理歴課題に対し、どのような姿勢で
対応すべきかについて指導・支援する技術を修得する。

17：00～17：30 振り返り

16：00～16：30 振り返り

16：00～16：30 振り返り

16：00～16：30 振り返り

 9：00～12：00
講義

・
演習

地域における生活の継続を支える医
療との連携及び多職種協働の実現

地域において、医療との連携や多職種協働が進むよう、他の介護支援
専門員や多職種に対する働きかけ、連携・協働の仕組みづくりに必要な
知識・技術を修得する。

13：00～17：00 講義

終末期ケア（エンドオブライフケア）を
含めた生活の継続を支える基本的な
ケアマネジメント及び疾患別ケアマネ
ジメントの理解

高齢者の生理、心理、生活環境などの構造的な理解や疾患別のケアの
留意点、終末期ケアの基本等を踏まえた介護支援専門員への指導・支
援や地域づくり等を行うために必要な知識・技術を修得する。

17：00～17：30 振り返り

17：00～17：30 振り返り

 9：00～12：00 講義 人材育成及び業務管理
質の高いマネジメントを提供し、事業所の適正な運営等を図るための「人
事管理」「経営管理」に関する知識の修得及び「人材育成」「業務管理」
の手法を修得する。

13：00～17：00 講義 運営管理におけるリスクマネジメント
ケアマネジメントを実践する上で発生するリスクに対して、組織や地域とし
て対応する仕組みの構築に必要な知識・技術を修得する。

17：00～17：30 振り返り

16：00～16：30 振り返り

16：00～16：30 振り返り

16：00～16：30 振り返り

16：00～16：30 振り返り
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日

（水）

9：00～16：00

〃

個別事例を通じた介護支援専門員に
対する指導・支援の展開　Ⅲ

〃

個別事例を通じた介護支援専門員に
対する指導・支援の展開　Ⅰ

介護支援専門員に対する指導・支援における様々な方法と関わり方につ
いて、その具体的方法や留意点を理解するとともに、事例研究の実践的
な展開方法を修得する。

個別事例を通じた介護支援専門員に
対する指導・支援の展開　Ⅱ

〃

個別事例を通じた介護支援専門員に
対する指導・支援の展開　Ⅳ

9
月
5
日

（土）

講義
・

演習

8
月
22
日

（土）

講義
・

演習

8
月
8
日

（土）

8
月
9
日

（日）

9：00～16：00

講義
・

演習

地域において、地域援助技術（コミュニティソーシャルワーク）の実践が進
むよう地域づくりの重要性と主任介護支援専門員の役割を理解するとと
もに、地域課題の把握方法、地域づくりに向けた具体的な取組内容等に
係る必要な知識・技術を修得する。

地域援助技術

〃対人援助者監督指導　Ⅲ

講義
・

演習

講義
・

演習

講義
・

演習

講義
・

演習

会場：朱鷺会館（出雲市西新町２丁目２４５６番地４）

9：00～16：00

9：00～16：00

日　　時

講義
・

演習
9：00～16：00

9：00～16：00

8
月
23
日

（日）

対人援助者監督指導　Ⅰ
対人援助者監督指導（スーパービジョン）の機能（管理や教育、支援）を
理解し、実践できる知識・技術を修得するとともに、スーパーバイザーとし
て主任介護支援専門員に求められる姿勢を理解する。

〃対人援助者監督指導　Ⅱ

Ⅰ
期

Ⅱ
期

※一部科目が入れ替わる場合があります（研修実施日については変更ありません。）


