
ﾄﾗｯｸ審判長 松本 浩介

跳躍審判長 辻本 健彦
投てき審判長 青山 和彦

【開催日】 令和8年5月3日(日)～令和8年5月4日(月) ｽﾀｰﾄ審判長 清水 禎宏

【主催団体】 島根陸上競技協会 決勝記録一覧表 記録主任 大田 裕

女  子 【競技場】益田陸上競技場 招集所審判長 齋藤 博之
1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録

 5/ 3 女子  -0.5 江角  和華(1) 12.15 古田  瑞季(1) 12.31 高橋  あおい(3) 12.38 石倉  珠妃(3) 12.40 畑  心海(2) 12.54 青木  琉輝(3) 12.71 岩本  夏姫(1) 12.84

１００ｍ 園田学園大 開星高 開星高 周南公立大 島根大 益田中 島根大

 5/ 4  +0.9 江角  和華(1) 24.91 高橋  あおい(3) 25.54 石倉  珠妃(3) 25.75 畑  心海(2) 26.29 谷村  一葉(3) 26.53 林原  陽莉(3) 26.62 松浦  夏帆(2) 26.70 福原  唯奈(3) 27.19

２００ｍ 園田学園大 開星高 周南公立大 島根大 松江北高 開星高 開星高 石見智翠館高

 5/ 3 林原  陽莉(3) 58.32 大峠  ほたる(2) 58.73 谷村  一葉(3) 1:00.81 神田  瞳(3) 1:00.85 松浦  夏帆(2) 1:02.47 足立  結野(4) 1:03.42 三井  咲彩(3) 1:03.75 八幡  遙(2) 1:07.87

４００ｍ 開星高 益田高 松江北高 出雲高 開星高 京都教育大 矢上高 松江南高
 5/ 4 大峠  ほたる(2) 2:18.05 大浜  歩花(3) 2:19.79 齋藤  梨菜(3) 2:20.55 福田  美紅(3) 2:21.18 足立  美結(2) 2:22.47 竹村  紗英(3) 2:27.39 仁宮  和珠(1) 2:32.70

８００ｍ 益田高 平田高 益田東 平田高 益田高 浜田一中 平田高

 5/ 3 福田  美紅(3) 4:37.00 大浜  歩花(3) 4:43.78 齋藤  梨菜(3) 4:46.57 樋口  絢心(2) 4:50.16 仁宮  和珠(1) 4:51.52 釜江  由來(3) 4:52.31 金森  由奈(3) 4:59.92 岡﨑  信香(2) 5:00.87

１５００ｍ 平田高 平田高 益田東 益田高 平田高 石見智翠館高 平田高 益田東

 5/ 4 須田  ひなた(3) 19:58.68

５０００ｍ 安来高

 5/ 3  -2.6 別所  みゆ(2) 14.73 川谷 彩結(3) 16.53 日高    花音(2) 16.72 伊達  心菜(2) 17.16 沖田  蒼来(3) 17.46 田中  ゆら(3) 17.46 江角  結衣(2) 17.50 松本  美輝(2) 18.86

100mH(0.840m) 甲南大 開星高 大社高 浜田高 矢上高 島根大 石見智翠館高 益田高

 5/ 4 加藤    琉菜(3) 1:05.25 日高    花音(2) 1:08.89 田中  ゆら(3) 1:11.27 井上  舞 1:13.05 石本  愛衣梨(1) 1:18.49 田村  空愛(1) 1:19.72

400mH(0.762m) 大社高 大社高 島根大 雲南市陸協 矢上高 矢上高

 5/ 3 片寄  由捺(3) 27:32.40 小原  未聖(3) 29:08.34 立石  菜々(3) 32:28.81

５０００ｍ競歩 出雲高 松江南高 島根中央高

 5/ 3 市川  知佳(2) 1.64 森脇  愛華(3) 1.50 佐藤  光琉(3) 1.50 森山  菜桜(2) 1.45 中村  美琴(3) 平田高 1.45 田口  そよか(1) 1.40 板持  聖奈(2) 1.40
走高跳 明誠高 矢上高 出雲農林高 出雲高 森      瑞稀(1) 大社高 出雲農林高 出雲高

 5/ 3 石橋望美(3) 3.50 舩木    咲湖(3) 2.90 前田  瑛菜(2) 2.80 芝尾    歩夏(2) 2.70 原      小羽(2) 2.70 森      瑞稀(1) 2.00

棒高跳 順大 大社高 松江農林高 大社高 大社高 大社高

 5/ 3 三明  美咲(3) 5.12(+1.4) 岩本  夏姫(1) 5.10(+0.8) 八澤  蒼空(2) 5.07(+0.7) 藤田  一花(3) 4.90(+0.7) 井上  舞 4.87(+1.3) 山中  春奈(3) 4.78(+0.4) 佐藤  光琉(3) 4.74(+0.8) 福田    稀那(2) 4.73(+0.2)

走幅跳 浜田一中 島根大 びわｽﾎﾟ大 石見智翠館高 雲南市陸協 三刀屋高 出雲農林高 大社高

 5/ 4 佐藤  光琉(3) 10.63(+1.8) 山中  春奈(3) 10.31(+1.2) 藤田  一花(3) 10.07(+2.3) 松原  楓華(2) 9.65(+2.5) 森山  夏妃(3) 9.58(+1.1) 山口  楓(2) 9.13(+2.5)

三段跳 出雲農林高 三刀屋高 石見智翠館高 公10.05+1.8 益田高 公9.63+0.9 松江南高 益田翔陽高 公9.12+1.1

 5/ 4 中濱    瑶稀(3) 12.43 小西  夢々(2) 10.66 新田    朋華(1) 10.42 渡部  胡聖(2) 8.65 村雨    苺奈(1) 8.34 市川  知佳(2) 8.34 大島  小春(2) 8.23 津野守  優香(3) 8.22

砲丸投(4.000kg) 大社高 松江工高 大社高 松江工高 大社高 明誠高 浜田商高 明誠高

 5/ 3 太田柚希(1) 33.99 今岡  ゆあ(2) 33.22 原  愛莉(3) 29.75 牛尾  陽菜(3) 26.60 金子    奈都(1) 26.16 宮原  彩月(3) 26.00 加藤  沙彩(2) 25.14 高橋  佳夏(3) 24.36

円盤投(1.000kg) 鹿屋体育大 松江工高 松江工高 浜田市陸協 大社高 大田高 島根大 平田高

 5/ 4 岸田  和(1) 40.99 若原  琉天(3) 36.26 松山  はな(1) 33.46 大島  小春(2) 31.46 市川  知佳(2) 31.37 渡部  胡聖(2) 30.17 難波  蒼(2) 30.00 別所  みゆ(2) 29.91

やり投(0.600kg) 島根大 島根大 島根大 浜田商高 明誠高 松江工高 安来高 甲南大
 5/ 3 原  愛莉(3) 42.80 中濱    瑶稀(3) 40.90 今岡  ゆあ(2) 40.06 小西  夢々(2) 38.23 下手    月菜(3) 37.97 吉原  希実(3) 35.16 宮原  彩月(3) 29.83 加藤    絢萌(2) 29.20

ﾊﾝﾏｰ投(4.000kg) 松江工高 大社高 松江工高 松江工高 大社高 松江農林高 大田高 大社高

 5/ 4 開星高       47.91 島根大       50.53 矢上高       50.87 大社高       51.40 明誠高       52.03 石見智翠館高       52.13 益田高       52.84 河南中       53.15
4×100ｍR 石本  眞千(2) 岩本  夏姫(1) 三井  咲彩(3) 福田    稀那(2) 佐々浦  結槻(3) 藤田  一花(3) 小笠原  加奈(3) 中村  友有子(3)

高橋  あおい(3) 畑  心海(2) 日野山  結心(1) 林      ひな(2) 市川  知佳(2) 福原  唯奈(3) 湯浅  帆菜(2) 高瀨  茉那(3)

三加茂  あさひ(2) 藤村  ななこ(2) 沖田  蒼来(3) 加藤    琉菜(3) 山本  桜子(3) 江角  結衣(2) 桐田  朱花(1) 品川  ﾙﾐ(3)

古田  瑞季(1) 遠藤  紗葵(4) 森脇  愛華(3) 田中      音(1) 茂呂  陽(2) 安達  夕里(3) 松原  楓華(2) 田中  莉玖(2)

 5/ 4 開星高A     4:03.70 益田高     4:07.88 開星高B     4:08.39 矢上高A     4:18.85 明誠高     4:19.82 出雲高     4:21.29 大社高     4:25.50 石見智翠館高     4:27.06
4×400mR 松浦  夏帆(2) 湯浅  帆菜(2) 石本  眞千(2) 森脇  愛華(3) 市川  知佳(2) 神田  瞳(3) 大田    沙桜(1) 藤田  一花(3)

高橋  あおい(3) 大峠  ほたる(2) 古田  瑞季(1) 日野山  結心(1) 茂呂  陽(2) 樋野  菜由(2) 森      瑞稀(1) 福原  唯奈(3)

三加茂  あさひ(2) 樋口  絢心(2) 井原 凛(3) 沖田  蒼来(3) 東  花帆(1) 板持  聖奈(2) 福田    稀那(2) 江角  結衣(2)

林原  陽莉(3) 足立  美結(2) 川谷 凪紗(1) 三井  咲彩(3) 山本  桜子(3) 森山  菜桜(2) 林      ひな(2) 吉野  凜(1)

 5/ 4 中高女子 樋口  絢心(2) 10:44.53 小村  心春(2) 11:16.91 山根  由依菜(2) 11:55.57 沖  叶海(1) 12:53.16
３０００ｍ 益田高 開星高 安来高 開星高


	決勝記録一覧表

