
第３１回島根県高等学校新人駅伝競走大会 要項 

主催 島根県高等学校体育連盟 島根県教育委員会 (一財)島根陸上競技協会  

主管 島根県高等学校体育連盟駅伝専門部 

１ 期 日 令和８年３月 7 日（土）  

・委員・主任集合  8:00～   競技場開門 8:30～ 

・出場校受付      9:00～9:20  浜山公園陸上競技場 ロビー 

・監督・役員会議 10:00     役員控室 

・開式通告       11:15        スタート・中継所・ゴール付近 

・スタ一ト       11:30        男子スタート   11:40  女子スタート 

・閉 会 式       13:00        浜山公園陸上競技場 

２ 開催場所   島根県立浜山公園を出発・決勝とする 1.5kｍの周回駅伝コース 

出雲市大社町北荒木 ☎0853-53-4533  

３ 区間と距離 男子４区間 15 km 女子 3 区間 7.5 ㎞ 

  

※２つの部門を設ける  

部門１：学校単位のチーム(２チーム以上も認める)  

部門２：合同チーム 

 

 ※補員は男女とも３名まで  

４ 参加資格  

１）出場者は、学校教育法第１条に規定する高等学校に在籍し、島根県高等学校体育連盟加盟校に在

学する生徒であること。  

２) 出場者は、１・２学年に在籍している生徒であること  

３）発熱等の体調不良がない競技者であること。 

５ 競走規定  

１）競走は、2025 年度日本陸上競技連盟競技規則及び同駅伝競走規準、本大会規定、監督会議申し合

わせ事項による。ただし、選手のうち外国人留学生のエントリーは２名以内とし、出場について

男子は 2 区（3 ㎞）または３区（3 ㎞）、女子は 2 区（1.5 ㎞）で 1 名とする。 

２）競走は学校対抗とする。同一校での複数チームの参加も認める。同一校での複数チームへの複数

エントリーも認める。また、駅伝競技普及のため複数校による合同チームの参加も認める。（この

場合、個人参加扱い）合同チームの選手の区間順位及び区間記録は認めるが総合順位は認めない。 

３）正式オ一ダ一は当日の出場校受付時に提出すること。 

４）選手はアスリートビブス（部門別）を胸背部に確実につけること。 

５）引継ぎには、タスキを用いる。各学校でタスキを用意する場合は、受付の際に持参すること。 

事務局の準備するタスキの使用を希望する学校は出場校受付時に渡す。 

６）選手は走路を走ること。競走には、一切伴走を認めない。 

７）競技規定に違反した学校は、失格とする。 

６ 表 彰 

男女別に総合成績の１位～３位までとそれぞれの区間優勝者を表彰する。 

ただし、合同チームは区間賞のみ該当。 

     優 勝 校・・・優勝杯・賞状  ２位、３位・・・賞状    区間優勝者・・・区間賞 

７ 申込方法 

次の申込書類をメールで事務局まで請求する。申し込み期限方法は次に従うこと。 

○参加申込書（様式１－①、１－②）［令和８年２月２４日(火)１７時までにメールで送信］ 

 男子 女子 

第 1 区 4.5 km（3 周） 3  km（2 周） 

第 2 区  3  km（2 周）  1.5 km（1 周） 

第 3 区  3  km（2 周）  3  km（2 周） 

第 4 区  4.5 km（3 周）  



→担当者から受け付け完了の返信メールを送る [さらに押印の上、大会当日の受付で提出] 

※ファイル名は 新人駅伝 2026（学校名＋男子または女子）にしてください。 

○オーダー用紙（様式２－①）[大会当日の受付で提出](学校単位で参加の場合) 

○オーダー用紙（様式２－②）[大会当日の受付で提出](個人で参加の場合)  

○合同チーム参加承諾書（様式３）[大会当日の受付で提出](個人で参加の場合) 

※オーダー用紙は参加申込ファイルの中にあるので、印刷して使用すること。  

※学校単位で参加の場合 様式 1－①,2－①、個人で参加の場合 様式 1－②,2－②,３が必要 

８ メール送信先（事務局）  

松江工業高等学校      メールアドレス teranishi–yasuhiro@edu.pref.shimane.jp  

９ 参 加 料   

１チ一ム ４,０００円（当日の出場校受付時に納入すること） 個人参加は一人８００円 

10 備 考  

１)ウイルス感染拡大等により大会が中止になる場合がある。その際には、島根陸上競技協会ウェブサイ 

トに掲載する。 

２)本大会は有観客での開催とする。選手・顧問・役員・生徒役員・付添生徒以外の競技場内・コース内

への入場は認めない。 

３)アスリートビブスは事務局が令和３年度に作成し配付したものを使用すること。(縦 16cm×横 24 ㎝)

男子は黒字、女子は赤字で明記。ただし、2 チーム以上出場する場合や合同チームは別途配付するも

のを使用すること。  

４)試走などでの事故については一切の責任は負わない。また、競走中の事故についても応急処置はする

が、他の責任は一切負わない。  

５)合同チームについて  

・個人で参加する場合、合同チームでの参加が基本になる。参加希望を受け付けたのち、 事務局で組

み合わせを考え、各校に連絡する。その後、各関係各校で連絡を取り合い、 申込様式１－②、２－②

を作成すること。その際にはそれぞれが校長の了承を必ず得ること。 

・申し込みの前に個人で参加希望の学校間で話し合い、合同チームでの参加を希望する場合は申し込み

の際にその旨知らせること。チーム編成時に考慮する。（できれば同一地区内が望ましい） 

 ※部門１に参加する学校で、当日メンバーから外れるもの(補員)が出る場合、その選手も合同チームの

一員として出場依頼をすることがある。(この場合個人としての参加料は徴収しない)  

６)使用するアスリートビブスとタスキの色と表彰の対象について  

部門１ 部門２ 

各校 A チーム 各校 B チーム以降 合同チーム 

各校配付してある 

ｱｽﾘｰﾄﾋﾞﾌﾞｽ を使用 

ｱｽﾘｰﾄﾋﾞﾌﾞｽ (別途配布)  

男子６１～ 女子８１～ 

ｱｽﾘｰﾄﾋﾞﾌﾞｽ (別途配布) 

男子７１～ 女子９１～ 

各校のタスキの使用可 

男子-青 女子-ピンク 

各校のタスキの使用可 

男子-青 女子-ピンク 
男子-緑 女子-黄 

総合成績に含む 
総合成績には含まない 

区間順位・記録は認める 

  ※途中まででタスキを繋がないチームやアクシデントがあったチームのタスキはオレンジ 

(例) 部 門 １ (各校 B チーム以降)      部 門 ２ (合同チーム) 

 

 

 
61 ―1 ―２ 

枝番号は区間を表す 

91 ―２ 81 71 ―1 

mailto:teranishi–yasuhiro@edu.pref.shimane.jp

