
学校名 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 学年 性別 経験あり 公認自己ベスト

1 浜田ＪＡＳ 福島　照太 ﾌｸｼﾏ　ｼｮｳﾀ 6 男 あり

2 浜田ＪＡＳ 田中　颯真 ﾀﾅｶ　ｿｳﾏ 6 男 あり 3m80

3 益田陸上教室 寺田　陽都 ﾃﾗﾀﾞ ﾊﾙﾄ 6 男 なし

4 岡見小 三浦　蓮朋 ﾐｳﾗ　ﾊｽﾄ 5 男 あり 3ｍ54

5 浜田ＪＡＳ 前原　心柚 ﾏｴﾊﾗ　ﾐﾕ 4 女 あり

6 益田陸上教室 右田 葵依 ﾐｷﾞﾀ ｱｵｲ 5 女 なし

7 益田陸上教室 右田 依織 ﾐｷﾞﾀ ｲｵﾘ 5 女 なし

8 益田陸上教室 大田　菜生 ｵｵﾀ ﾅｵ 5 女 なし

9 益田陸上教室 寺田　陽咲 ﾃﾗﾀﾞ ﾋﾅﾀ 4 女 なし

10 浜田二中 佐々木　亮輔 ｻｻｷ　ﾘｮｳｽｹ 2 男 あり 5ｍ19

11 益田中 金子　和馬 ｶﾈｺ　ｶｽﾞﾏ 2 男 なし

12 益田中 森田　琉圭 ﾓﾘﾀ　ﾙｶ 2 男 なし

13 益田中 河野　煌大 ｶﾜﾉ　ｺｳﾀﾞｲ 2 男 なし

14 小野中 大賀　一真 ｵｵｶﾞ ｶｽﾞﾏ 2 男 あり 5m00

15 三隅中 船津　太一 ﾌﾅﾂ　ﾀｲﾁ 2 男 あり 5ｍ59

16 益田中 倉本　凰楽 ｸﾗﾓﾄ　ｵｳﾗ 2 女 なし

17 益田中 植松　侑花 ｳｴﾏﾂ　ﾕｳｶ 2 女 なし

18 益田中 田原　茉桜 ﾀﾊﾞﾗ　ﾏｵ 2 女 なし

19 益田中 澁谷　美桜 ｼﾌﾞﾀﾆ　ﾐｵ 2 女 なし

20 益田中 後藤　菜那 ｺﾞﾄｳ　ﾅﾅ 1 女 なし

21 益田東中 宮内　花綾 ﾐﾔｳﾁ ｶﾔ 1 女 あり 4m79

22 浜田一中 三明　美咲 ﾐｱｹ　ﾐｻｷ 2 女 あり 5m28

走幅跳

第３回普及育成部指導者講習会
～小・中学生ハードル・跳躍・投擲練習会～


