
中学男子3000m

島根県中学記録(JPR)        8:41.04     多久和　竜空(島根・向陽中)            2024 11月8日 13:15 ﾀｲﾑﾚｰｽ

ﾀｲﾑﾚｰｽ　3組

1組 2組
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 資格記録 順位 記録 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 資格記録 順位 記録

ﾀｶｷﾞ ｺｳｾｲ 島根 ﾊﾔｼ ｶｲｾｲ 島根

1 2252 髙木　康成(1) 浜山中 1 2219 林　海聖(3) 浜山中 10:01.69
ｶﾄｳ ｿｳｽｹ 島根 ｻﾄｳ ｱﾕﾑ 島根

2 2119 加藤　湊祐(1) 河南中 2 2179 佐藤　歩(3) 河南中 10:28.34
ｻｻｷ ﾕｳｻｸ 島根 ﾏﾂﾀﾞ ﾕｳﾍｲ 島根

3 1928 佐々木　優朔(1) 出雲二中 12:18.51 3 736 松田　悠平(3) 松江四中 10:00.33
ﾓﾘﾔﾏ ﾊﾙﾄ 島根 ｵﾁｱｲ ﾄﾜ 島根

4 820 森山　はると(1) 湖南中 11:46.25 4 2109 落合　飛羽(2) 河南中 10:13.80
ﾜﾀﾞ ﾕｳｺｳ 島根 ｻﾄｳ ﾅｵ 島根

5 2516 和田　悠孝(2) 大社中 11:00.13 5 737 佐藤　那生(3) 松江四中 10:08.87
ﾓﾘﾔﾏ ｶﾂｷ 島根 ﾅｶﾑﾗ ﾀﾋﾞﾄ 島根

6 2090 森山　香月(2) 出雲三中 6 526 中村　旅人(2) 松江一中 10:51.60
ｵﾑﾗ ﾕｳｷ 島根 ﾀﾅｶ ｹｲｺﾞ 島根

7 2046 小村　雄紀(1) 出雲三中 7 2514 田中　慶悟(2) 大社中 10:26.72
ﾐｳﾗ ｼﾝ 島根 ｷｼ ｺｳｾｲ 島根

8 1817 三浦　芯(2) 出雲一中 11:01.93 8 1830 岸　晃生(2) 出雲一中 10:47.94
ｼｮｳｼﾞ ﾕｳﾏ 島根 ｵｵﾀ ﾎｽﾞﾐ 島根

9 1988 庄司　悠真(2) 出雲二中 9 2711 大田　穂澄(1) 斐川西中 10:17.77
ｲｼﾊﾞｼ ｱﾕﾄ 島根 ﾏﾂｳﾗ ﾀｸﾔ 島根

10 1819 石橋　歩士(2) 出雲一中 10 2039 松浦　拓哉(1) 出雲三中 10:42.38
ｵｶ ﾗｲｷ 島根 ﾀﾊﾗ ﾚﾝﾀﾛｳ 島根

11 2085 岡　來輝(2) 出雲三中 11 2217 田原　蓮太郎(3) 浜山中 10:15.49
ｳﾝｻﾞｷ ﾕｳﾄ 島根 ｲｲﾂｶ ｻｸﾔ 島根

12 2045 運﨑　勇斗(1) 出雲三中 12 1232 飯塚　朔也(2) 雲南市陸協 10:16.76
ｱﾘﾄﾐ ｵｳｶﾞ 島根 ﾋﾛﾔﾏ ﾕｳﾏ 島根

13 2245 有富　凰我(1) 浜山中 13 528 広山　夕真(2) 松江一中 10:27.50
ﾓﾁﾀﾞ ﾀｲｼ 島根 ｻﾄｳ ﾚﾝ 島根

14 1834 持田　泰志(1) 出雲一中 14 1827 佐藤　蓮(2) 出雲一中 10:19.86
ｶﾄｳ ｼｭﾝ 島根 ﾅｶｵ ｶｽﾞﾏ 島根

15 2610 嘉藤　峻(2) 斐川東中 11:07.72 15 2218 中尾　和真(3) 浜山中 10:43.17
ﾍﾞｯｼｮ ﾘｭｳﾉｽｹ 島根 ｳﾁﾍﾞ ﾀｲｾｲ 島根

16 1816 別所　龍之丞(2) 出雲一中 11:06.19 16 553 内部　泰成(2) 松江一中 10:29.00
ｷﾀﾊﾞﾔｼ ｶｲﾄ 島根 ｳﾁﾀﾞ ﾚﾝﾄ 島根

17 2250 北林　快斗(1) 浜山中 17 2211 打田　麗斗(3) 浜山中 10:29.94
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾀｲﾁ 島根 ｱｵｷ ﾊﾙﾏ 島根

18 1836 渡部　太一(1) 出雲一中 18 2709 青木　遥真(1) 斐川西中 10:27.67
ﾅｷﾞﾗ ﾕｳｷ 島根 ﾋﾉ ｱﾂﾔ 島根

19 3939 奈義良　侑己(2) 大田一中 19 2089 樋野　敦也(2) 出雲三中 10:55.41
ｶﾄﾞﾀ ｺｳｼ 島根 ｲﾄｶﾞ ｱﾗﾀ 島根

20 819 門田　昊士(1) 湖南中 11:45.46 20 2108 糸賀　新大(2) 河南中 10:15.00
ｻｶﾈ ｾｲﾀﾞｲ 島根 ﾐﾔｷﾞ ﾕｳｼ 島根

21 3937 坂根　正大(2) 大田一中 21 1989 宮城　悠史(2) 出雲二中 10:26.37
ｳﾁﾀﾞ ﾘｸ 島根 ｷｼﾞﾏ ﾕｲ 島根

22 2170 打田　理久(3) 河南中 22 4002 木島　結生(2) 大田二中 10:30.96
ｷﾀﾑﾗ ﾊｸﾄ 島根 ｱｷｶｾﾞ ｵｳﾀﾛｳ 島根

23 2033 北村　珀人(1) 出雲三中 23 2078 秋風　旺太朗(2) 出雲三中 10:14.52



中学男子3000m

島根県中学記録(JPR)        8:41.04     多久和　竜空(島根・向陽中)            2024 11月8日 13:15 ﾀｲﾑﾚｰｽ

ﾀｲﾑﾚｰｽ　3組

3組 タイムレース上位8位
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 資格記録 順位 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録

ﾀﾅｶﾊﾙﾄ 島根

1 5084 田中　陽翔(3) 浜田三中 9:48.29 1
ﾀｶﾊｼ ﾘｮｳ 島根

2 2644 高橋　諒(3) 斐川東中 9:38.46 2
ﾋﾉ ｿｳﾀ 島根

3 740 日野　颯汰(2) 松江四中 9:13.54 3
ｲｼﾄﾋﾞ ﾋﾛﾄ 島根

4 2177 石飛　優斗(3) 河南中 9:45.20 4
ｽﾔﾏ ｹﾞﾝｷ 島根

5 2023 陶山　元気(3) 出雲三中 9:49.59 5
ﾊｾﾞｶﾜ ﾊﾙｷ 島根

6 2616 沙魚川　晴輝(2) 斐川東中 9:14.40 6
ｵﾝﾀﾞ ﾕｳ 島根

7 3727 恩田　悠海(3) 仁多中 9:29.42 7
ｷﾀﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾄ 島根

8 2214 北林　悠斗(3) 浜山中 9:20.34 8
ﾊﾗ ｶｲﾘ 島根

9 519 原　快吏(3) 松江一中 9:45.00
ﾐﾅﾘ ﾏｻｷ 島根

10 2587 三成　真巨(3) 大社中 9:36.91
ｻｲﾄｳ ﾋﾅﾀ 島根

11 6713 齋藤　陽向(1) 東陽中 9:19.09
ﾖｼｲ ﾀﾂﾔ 島根

12 792 吉井　達哉(3) 松江四中 9:50.00
ｱﾏﾂ ｶﾂ 島根

13 5913 天津　兼継(2) 瑞穂中 9:41.79
ﾔｽﾓﾄ ｿｳｼ 島根

14 1981 安本　颯志(2) 出雲二中 9:42.33
ﾓﾘﾜｷ ﾀｹﾙ 島根

15 2417 森脇　武琉(3) 向陽中 9:32.91
ｳｴｷ ｿｳﾀ 島根

16 2178 植木　颯汰(3) 河南中 9:40.00
ｺﾞｳﾛ ｼｮｳ 島根

17 717 郷路　翔(3) 松江四中 9:47.93
ｶｲ ｺﾀﾛｳ 島根

18 4810 甲斐　琥太郎(2) 浜田一中 9:34.59
ﾐｶﾐ ﾊﾙﾄ 島根

19 2168 三上　晴斗(3) 河南中 9:59.00
ｻｺ ﾊﾕﾏ 島根

20 518 佐古　隼磨(3) 松江一中 8:51.53
ﾀｹﾑﾗ ﾋﾛ 島根

21 4802 竹村　比呂(3) 浜田一中 9:46.74
ﾅｶﾀﾆ ﾐﾅﾄ 島根

22 733 中谷　湊(3) 松江四中 9:47.16
ｸﾜﾉ ｱｷﾗﾄ 島根

23 5910 桑野　彰斗(3) 瑞穂中 9:54.35
ﾋﾀﾞｶ ﾕｳｼ 島根

24 5911 日高　悠志(3) 瑞穂中 9:24.95



一般高校男子5000m

島根県記録(PR)            13:26.78     三浦　龍司(島根・順天堂大)            2021
島根県高校記録(HPR)       14:08.86     大浜　洋平(島根・開星高)              1995 11月8日 14:15 ﾀｲﾑﾚｰｽ

ﾀｲﾑﾚｰｽ　2組

1組 2組
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 資格記録 順位 記録 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 資格記録 順位 記録

ﾔﾏｼﾀ ﾕｳ 島根 ﾊﾗ ﾀｸﾐ 島根

1 758 山下　優(1) 益田東高 1 132 原　拓己(2) 平田高 15:50.00
ﾔﾏﾄ ﾐﾗｲ 島根 ﾀｸﾜ ﾘｭｳｸ 島根

2 164 山斗　未徠(1) 益田東高 16:55.25 2 551 多久和　竜空(1) 出雲工業高 15:30.10
ﾓﾛ ﾀｸﾐ 島根 ﾀﾊﾞﾗ ｼｭﾝ 島根

3 15 茂呂　匠(2) 明誠高 16:40.00 3 161 田原　駿(3) 益田東高 15:50.23
ﾔﾏﾓﾄ ｱｵｲ 島根 ｲﾄｳ ﾐﾂﾊ 島根

4 549 山本　碧(1) 出雲工業高 16:35.84 4 505 伊藤　三葉(2) 出雲工業高 15:20.21
ﾐｽﾞｼ ｿｳﾀﾛｳ 島根 ｲﾄｳ ｹﾝｼﾝ 島根

5 575 水師　蒼太郎(1) 松江高専 5 671 伊藤　謙伸(1) 平田高 15:50.00
ﾐﾔﾌｼﾞ ﾕｳｷ 広島 ﾐｳﾗ ﾘｸ 島根

6 1303 宮藤　優樹 黄金山AC 16:40.00 6 150 三浦　璃空(3) 益田東高 14:46.57
ｵｵｼﾏ ｺﾀﾛｳ 島根 ｲｼｶﾜ ｺｳｷ 島根

7 82 大島　虎太郎(3) 浜田商業高 16:33.86 7 168 石川　幸輝(1) 益田東高 14:46.24
ﾀｶﾊｼ ﾕｳｽﾐ 島根 ｺﾀﾞﾆ ﾕｳｷ 島根

8 381 高橋　優澄(2) 出雲北陵高 16:46.52 8 574 小谷　悠希(1) 松江高専 15:52.52
ｲｲｼﾞﾏ ｼｮｳﾀﾛｳ 島根 ﾓﾘｹﾝﾔ 島根

9 380 飯島　翔太郎(2) 出雲北陵高 16:47.64 9 1614 森　健也 みすみ光明堂 15:32.83
ﾒﾂｷﾞ ﾋﾛﾄ 島根 ﾀﾑﾗ ｺｳ 島根

10 113 目次　弘人(2) 松江農林高 16:49.53 10 131 田村　康(2) 平田高 15:30.00
ｷﾑﾗ ｱｷﾄ 島根 ﾜｶﾀｹ ﾉｲ 島根

11 672 鬼村　晃永(1) 平田高 17:00.00 11 326 若竹　慶育(3) 開星高 15:39.35
ﾓﾘﾔﾏ ﾕｳﾄ 島根 ｵﾑﾗ ﾘｮｳﾀ 島根

12 639 森山　悠人(1) 三刀屋高 12 137 小村　亮太(2) 平田高 15:30.00
ｲﾅﾀ ﾘｭｳﾄ 島根 ﾋﾓ ﾕｳﾏ 島根

13 110 稲田　颯音(2) 松江農林高 18:49.38 13 1619 日茂　優真 浜田市陸協 15:41.17
ﾆｯﾀ ﾊｼﾞﾒ 島根 ﾔｵ ﾘｮｳｾｲ 島根

14 80 新田　大(3) 浜田商業高 14 317 八尾　亮政(3) 開星高 15:42.37
ｼﾏﾀﾞ ﾀｲﾁ 島根 ﾜﾀﾞ ｼｭｳﾍｲ 島根

15 157 島田　泰知(1) 益田東高 18:15.14 15 1501 和田　周平 大田市陸協 16:20.00
ｲﾏｵｶ ｼﾝﾀﾛｳ 島根 ﾏﾂｻﾞｷ ﾕｳｾｲ 島根

16 111 今岡　真太郎(2) 松江農林高 21:02.37 16 85 松崎　悠生(2) 浜田商業高 15:31.38
ｼｮｳｼﾞ ﾓﾄｱｷ 島根 ﾊﾗﾀﾞ ｼﾝﾉｽｹ 島根

17 148 昌子　元亮(2) 平田高 18:00.00 17 509 原田　真之介(2) 出雲工業高 16:25.38
ﾀｶﾊｼ ｺｳｾｲ 島根 ﾀﾅｶ ﾄｼﾋﾛ 島根

18 375 高橋　昻聖(2) 出雲北陵高 16:46.53 18 1211 田中　敏弘 雲南市陸協 15:56.76
ﾅｶﾑﾗ ｺｳｽｹ 島根 ｶﾄｳ ｱｷﾋﾛ 島根

19 107 中村　孝祐(2) 松江農林高 18:49.53 19 1021 加藤　晃裕 広瀬陸上クラブ 16:18.22
ﾊﾗﾀﾞ ｶﾅﾙ 島根 ｶﾄｳ ﾚﾝ 島根

20 1085 原田　叶海(5) 松江高専AC 20 144 嘉藤　蓮(2) 平田高 16:10.00
ﾏﾂﾓﾄ ﾘﾝﾀﾛｳ 島根 ｷﾑﾗ ﾚﾝ 島根

21 548 松本　凛大郎(1) 出雲工業高 16:35.53 21 665 木村　蓮(1) 平田高 16:20.00
ﾌﾉ ｵｳｼ 島根

22 547 布野　央士(1) 出雲工業高 15:50.69

タイムレース上位8位
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録
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中学女子3000m

島根県中学記録(JPR)        9:34.00     來海　りえ(島根・旭丘中)              2007 11月8日 13:00 決　勝

決　勝　

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 資格記録 順位 記録
ﾀｹﾑﾗ ｻｴ 島根

1 4804 竹村　紗英(2) 浜田一中 11:07.73
ﾆﾐﾔ ﾅｺﾞﾐ 島根

2 870 仁宮　和珠(3) 湖南中 11:24.03
ﾐﾅﾐ ﾐｵﾝ 島根

3 4809 南　未音(2) 浜田一中 11:59.42
ｺﾀﾞﾏ ﾏｲ 島根

4 2057 児玉　真衣(1) 出雲三中
ﾏﾆﾜ ﾚｲﾅ 島根

5 2110 馬庭　玲奈(2) 河南中
ｻﾀｵ ｱｵｲ 島根

6 2413 佐田尾　葵(3) 向陽中 12:00.12
ｶﾜﾊﾗ ﾆｲﾅ 島根

7 2031 川原　仁奈(2) 出雲三中
ｵｷ ｶﾅﾐ 島根

8 2165 沖　叶海(3) 河南中
ﾀｹｳﾁ ﾅﾙﾐ 島根

9 2168 竹内　成美(3) 河南中 11:48.23
ｵｵﾀｵ ﾋﾖﾘ 島根

10 6248 大峠　ひより(2) 益田中 11:41.00
ﾆﾂﾀ ﾕｳﾅ 島根

11 2040 新田　悠菜(2) 出雲三中
ｵｶﾞｻﾜﾗ ﾁﾋﾛ 島根

12 2521 小笠原　千紘(2) 大社中
ｴﾝﾄﾞｳ ﾎﾉ 島根

13 2131 遠藤　穂乃(1) 河南中
ﾓﾘﾔﾏ ﾕﾅ 島根

14 2030 森山　結菜(2) 出雲三中
ﾖｼﾉ ﾘﾝ 島根

15 4560 吉野　凜(3) 江津中 12:41.00
ﾔﾏﾓﾄ ﾖﾂﾊﾞ 島根

16 2599 山本　よつ葉(3) 大社中
ﾌｼﾞﾀ ﾅﾂﾊ 島根

17 4812 藤田　夏葉(2) 浜田一中 12:22.68
ｵｵﾀ ｻﾗ 島根

18 2732 大田　沙桜(3) 斐川西中 11:34.71
ｵﾊﾞﾔｼ ﾏﾅﾐ 島根

19 2269 尾林　愛海(1) 浜山中
ﾓﾘ ﾅﾎ 島根

20 2749 森　菜穂(2) 斐川西中 11:28.79
ﾓﾘﾔﾏ ﾘﾅ 島根

21 2042 森山　莉菜(2) 出雲三中
ﾆｼｵ ﾚﾅ 島根

22 2049 西尾　玲奈(1) 出雲三中
ﾔﾏﾓﾄ ｽｽﾞﾅ 島根

23 1823 山本　鈴奈(2) 出雲一中
ﾅｷﾞﾗ ｶﾝﾅ 島根

24 2048 柳樂　環那(1) 出雲三中
ﾊｾｶﾞﾜ ﾓﾄｶ 島根

25 2548 長谷川　元華(1) 大社中



一般高校女子3000m

島根県記録(PR)             9:23.57     万代　美幸(島根・大阪学院大)          2012
島根県高校記録(HPR)        9:24.14     宗正　美海(島根・益田東高)            2005
島根県高校国際記録(IHR)    8:54.57     ジュディ・ジェプングテッチ(島根・益田東高)2020 11月8日 14:00 決　勝

決　勝　

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 資格記録 順位 記録
ﾋﾉ ｶﾅ 島根

1 663 日野　夏愛(1) 平田高 10:10.00
ｶﾄﾞﾜｷ ｱｵｲ 島根

2 125 門脇　葵(3) 平田高 10:15.00
ｵﾑﾗ ｺﾊﾙ 島根

3 349 小村　心春(3) 開星高 11:04.59
ﾌｸﾀﾞ ﾐｸ 島根

4 146 福田　美紅(2) 平田高 9:59.00
ｵｵﾊﾏ ﾎﾉｶ 島根

5 138 大浜　歩花(2) 平田高 10:10.00
ﾋﾗﾉ ｱﾝ 島根

6 594 平野　杏(1) 浜田商業高 11:44.36
ｶﾏｴ ﾕﾗ 島根

7 296 釜江　由來(2) 石見智翠館高 10:20.86
ｻｲﾄｳ ﾘﾅ 島根

8 153 齋藤　梨菜(2) 益田東高 10:03.65
ｵｶｻﾞｷ ｼﾝｶ 島根

9 155 岡﨑　信香(1) 益田東高 11:24.97
ｶﾅﾓﾘ ﾕｳﾅ 島根

10 145 金森　由奈(2) 平田高 10:05.00
ｼﾊﾞﾀ ﾘｵﾝ 島根

11 596 柴田　璃音(1) 浜田商業高 11:25.70
ﾐｳﾗ ﾘｵ 島根

12 595 三浦　璃緒(1) 浜田商業高
ｶﾜｽﾐ ﾊﾅｶ 島根

13 133 川角　華加(2) 平田高 11:30.00
ｽｷﾞﾔﾏ ｱｷ 島根

14 143 杉山　あき(2) 平田高 10:45.00


