
JOCジュニアオリンピックカップ 第 56回 U16陸上競技大会島根県予選会 

兼 第２回県陸協記録会 開催要項 

[競技会コード]25320101 

 

１ 主  催 （一財）島根陸上競技協会 

２ 主  管  松江市陸上競技協会 

３ 期  日  令和７年８月３０日（土） 

４ 場  所  松江市営陸上競技場 [競技場コード 322030] 

松江市上乃木町 10-4-1   ℡ 0852-21-3500  

５ 競技種目 【Ｕ16 都道府県代表枠種目選考会】 

（男子）１５０ｍ １０００ｍ １１０ｍＨ（0.991ｍ/9.14ｍ） 

三段跳 ジャベリックスロー（300ｇ） 円盤投（1.500ｇ）  

（女子）１５０ｍ １０００ｍ １００ｍＨ（0.762ｍ/8.50ｍ） 

三段跳 ジャベリックスロー（300ｇ） 円盤投（1.000ｇ） 

      【記 録 会】 

 

 

 

 

 

 

 

６ 競技規則  令和７年度（公財）日本陸上競技連盟競技規則と本大会要項・選手注意事項を

適用する。 

７ 参加制限  2025 年日本陸連登録者であること｡ 

1 人２種目までとする（選考会と記録会を合わせて） 

【Ｕ16選考会】１チーム２名以内､１人１種目までとする。 

        U16 種目は 2010 年 1 月 1 日から 2013 年 4 月 1 日の間に生まれた競技者 

【記 録 会】中学生、高校生に限る。チームごとの参加人数は制限しない。       

８ 申込方法  ①所定の様式をホームページよりダウンロードし、メールで申し込むこと。 

②大会負担金 １種目５００円  （送付料は各校負担） 

         振込先  山陰合同銀行 出雲西支店 

               島根県中学校体育連盟陸上専門部  代表 小田川純子 

               口座番号  ４５２００５２ 

③申し込み締め切り  令和７年８月４日（月）午後５時 

期日を過ぎた場合やＦＡＸでの申込みは受け付けない。 

申込先  松江立市湖南中学校  西尾 耕次 宛 

      メールアドレス konishio0407@gmail.com 

９ そ の 他  １ 大会参加時の事故・急病については、救急処置以外の責任は負わない。 

２ 参加校は競技役員をお願いするので、申込ファイルに氏名を記入すること。 

３ U16 都道府県代表枠種目で１位の選手には、10 月 17～19 日（金～日）に三重

県伊勢市で開催される第 56 回 U16 陸上競技大会への出場権を与える。 

４ 荒天等による大会中止の場合、大会負担金の返金は行わない。 


