
令和６年度相談支援従事者現任研修カリキュラム 

期 日 程 時 間 カリキュラム 内容 大項目 中項目 

前
期
① 

E-ラーニングによる受講 

動画公開日～ 

１０月２２日（火） 

【講義】障害者総合支援法及び児童福祉法等の現状（1H） 第１章 講義 1-1 

【講義】意思決定支援に着目した個別相談支援（1H） 

第２章 

講義 2-1 

【講義】他職種連携及びチームアプローチ（1H） 講義 2-2 

【講義】地域を基盤としたソーシャルワーク（1H） 講義 2-3 

【講義】実践研究及びスーパービジョンによる人材育成の倫理と方法

（1.5H） 
第３章 講義 3-1 

前
期
② 

10/29(火) 

8:30～9:20 受付 ※課題の提出があるため、時間に余裕をもってお越しください 講 師 

9:20～9:40 開会・ガイダンス 

四ツ葉園ハローネット 

安達佑哉氏 

 

相談支援事業所 

ふあっと 

渡部和子氏 

 

相談支援事業所ハート

ピア出雲 

布野寛明氏 

 

そうゆう相談センター 

勝部 葉子氏 

 

きすき相談支援センター

おれんじ 

松林 哲也氏 

 

基幹相談支援センター 

下田 浩士氏 

 

9:40～17:00 

【演習】 

個別相談支援とケアマネジメント 

相談支援の基本姿勢等を再確認するとともに、個別の相談援助技

術と地域援助技術の役割とそのつながりについて理解する。 

中
期 

11/29(金) 

8:00～８:50 
開場・受付 

※課題の提出があるため、時間に余裕をもってお越しください 

8:50～9:00 オリエンテーション 

9:00～17:00 

【演習】 

相談援助に求められる他職種連携及びチームアプローチ 

相談支援専門員の人材育成方法としての経験から学ぶ省察的思考

の重要性について理解する。具体的な実施方法として事例研究及び

スーパービジョンの理論について理解する。 

後
期 

12/19(木) 

8:30～9:20 

8:00～8:50 

開場・受付 

※課題の提出があるため、時間に余裕をもってお越しください 

9:20～9:30 

8:50～9:00 
オリエンテーション 

9:30～17:00 

9:00～17:00 

【演習】 

地域をつくる相談支援（コミュニティワーク）の実践 

本人を中心とした個別の相談支援の実践に必要な相談援助技術に

ついて説明できる。自身の個別の相談支援実践について振り返り、維

持・向上すべきことに気づく。個別の相談支援の実践事例を振り返

り、検討することで個別相談支援の能力の向上を図る。 

※時程は多少前後する可能性があります。前期②・中期・後期は昼食休憩が 1時間程度入ります。 


