
秋季島大カーニバル 要項 

（競技会コード：23671401） 

１．主 催   島根大学陸上競技部 

２．期 日   2024年 11月 3日（日） 

３．会 場   松江市営陸上競技場 松江市上乃木 10丁目 4番 1号（会場コード：322030）  

４．競技規則 2024年度（公財）日本陸上競技連盟競技規則に関する規定に基づき執り行います 

５．競技種目 

「男子」 

・一般 高校：100m（2 レース）、200m、400m、800m、1500m 

  110mH(106.7cm)、400mH(91.4cm)、メドレー(スウェーデン)リレー、走幅跳(6試技) 

・中 学 生：100m（2 レース）、200m、400m、800m、1500m 

110mH（91.4cm）、4×100mR、走幅跳（6試技） 

「女子」 

・一般 高校：100m（2 レース）、200m、800m、1500m 

            100mH（84.0cm）、走幅跳（6試技） 

・中 学 生：100m（2 レース）、200m、800m、1500m 

         100mH（76.2cm）、4×100mR、走幅跳（6試技） 

※参加人数に応じて，カテゴリーを「一般高校・中学」へ変更する場合があります 

 

６．競技運営方法の注意点 

     ・トラック種目は各種目のスタート地点，跳躍種目は各種目の跳躍ピットで招集を実施する 

     ・跳躍種目は，公式練習は実施しないため，招集完了時間までに各自で自由練習を済ませておくようにする 

     ・走幅跳は，全選手が 6回の試技を跳ぶ権利を有する．なお，4回目以降の試技順は変更しない 

 

７．申込方法と申込期限 

・申込フォームを島根陸協 HP からダウンロードして作成する 

・申込フォームには，ベスト記録または目標記録を必ず記入する 

・申込フォームの氏名欄には、フリガナを必ず記入する 

・申込期限は，2024年 10月 27日（日）18時厳守とする 

 

８．参加料と申込方法 

    （１）参加料 

中学・高校・一般 ：1種目 500円（リレー1000円） 

（２）申込受付 

島根大学 陸上競技部 監督 清水 悠（シミズ ユタカ） 

メールでの申込受付となります（shimizu@hmn.shimane-u.ac.jp） 

（３）参加料の支払い 

参加料は当日の朝に受付でまとめてお支払いください 

申込完了後の棄権については返金しない 



９．競技日程およびスタートリストについて 

   確定版の競技日程およびスタートリストについては、10 月 3１日（木）に各団体の代表者にメールで周知します．  

 

10．注意事項 

（１）ナンバーカード（アスリートビブス）は 2024年度のものを用いる． 

（２）本大会のタイム計測は、写真判定装置を使用する電気計時で行う． 

（３）全天候舗装トラックのため、スパイクのピンの長さは 9mm以下とする． 

（４）大会参加時の怪我・負傷については、各所属団体で対応すること．  

  （５）紙媒体でのプログラムは少数しか用意しないため，必要があれば各団体で印刷して持参すること． 

  （６）4×100mR のオーダーは，当日の朝の受付時（9:30 まで）に所定の記入用紙に記入すること．受付は

競技場の正面入口に設置する． 

  （７）本大会において，棄権届の提出や棄権の事前の申し出は不要であり，招集完了時刻の最終コール時に

現地にいなければ自動的に棄権とみなす． 

  （８）本大会では，補助競技場は使用できない．そのため，競技中に室内練習場や芝生内をウォーミングアップ

エリアとして開放する．また，競技日程に示された指定時間にホームストレートやバックストレートでのウォーミ

ングアップを認める．ただし，競技進行の妨害とならないように，細心の注意を払うこと． 

 

 

 ―――――大会に関する問い合わせ先 ――――― 

島根大学陸上競技部 監督 

 清水 悠（シミズ ユタカ） 

TEL&FAX： 0852-32-6336 

090-4573-1017 

Email：shimizu@hmn.shimane-u.ac.jp 


