
令和 6年度相談支援従事者初任者研修カリキュラム 

 

期 日程 時 間 カリキュラム 内容 大項目 中項目 

前

期 

e－ラーニングによる受講 

動画公開日～ 

７月１９日（金） 

相談支援（障がい児者支援）の目的（1.5H） 

第１章 

講義 1-1 

相談支援の基本的視点（障がい児者支援の基本的視点）（2.5H） 講義 1-2 

相談援助に必要な技術（1H） 講義 1-3 

相談支援におけるケアマネジメントの手法とプロセス（1.5H） 

第２章 

講義 2-1 

相談支援における家庭支援と地域資源の活用への視点（1.5H） 講義 2-2 

障害者総合支援法及び児童福祉法の理念・現状とサービス提供プロセス

（1.5H） 

第３章 

講義 3-1 

障害者総合支援法及び児童福祉法における相談支援（サービス提供）の

基本（1.5H） 
講義 3-2 

中

期 

7/29(月) 

9:00～ 9:20 受付 

9:20～ 9:30 開会 

9:30～17:00 
演習 

「相談支援におけるケアマネジメントに必要な視点と技術」 

7/30(火) 

9:30～15:30 

15:30~16:30 振り返り・実習ガイダンス 

後

期 

①  

8/30(金) 

9/27(金) 

9:00～ 9:20 受付 ※課題の提出があるため、時間に余裕をもってお越しください 

9:20～ 9:30 開会 

9:30～16:30 
演習 

「実践研究① 実習課題に基づくアセスメントの検討」 

後

期 

②  

9/26(木) 

10/28(月) 

8:45～9:05 

8:30～8:50 
受付 ※課題の提出があるため、時間に余裕をもってお越しください 

9:05～9:15 

8:50～9:00 
開会 

9:15～13:15 

9:00～13:15 

演習 

「実践研究② 実習課題に基づく再アセスメント及び支援方針（計画案）の報告と共有」 

14:15～17:15 

演習 

「実践研究③ ケアマネジメントプロセスの定着演習」 

9/27(金) 

10/29(火) 

9:15～12:15 

9:00～12:15 

13:15～15:15 
演習 

「振り返り」 

※中期・後期①②は全日程昼食休憩が 1 時間程度入ります。 


