
No. 時刻 招集完了時刻 種別 種目 人員

1 9:15 9:00 中女 １００ｍＨ 4 組 35

2 9:35 9:20 中男 １１０ｍＨ 3 組 24

3 9:50 9:35 中女 ３０００ｍ 1 組 11

4 10:05 9:50 中男 ３０００ｍ 3 組 63

10:35 １００ｍ（1～10組）

10:55 １００ｍ（11～13組）

11:05 １００ｍ（1～10組）

11:25 100ｍ（11～20組）

11:45 100ｍ（21～22組）

7 12:10 11:55 中女 １５００ｍ 3 組 42

8 12:35 12:20 中男 １５００ｍ 3 組 57

9 13:00 12:45 中女 ２００ｍ 2 組 18

10 13:05 12:50 中男 ２００ｍ 5 組 40

11 13:35 13:20 中女 ４×１００ｍＲ 3 組 19

12 13:50 13:35 中男 ４×１００ｍＲ 3 組 23

No. 時刻 招集完了時刻 種別 種目 人員

1 9:15 8:45 中男 棒高跳 1 組 19

2 9:15 8:45 中男 走幅跳 1 組 32

3 9:15 8:45 中男 走高跳 1 組 11

4 12:00 11:30 中女 走幅跳 1 組 31

5 12:00 11:30 中女 走高跳 1 組 15

No. 時刻 招集完了時刻 種別 種目 人員

1 9:30 9:00 中男 砲丸投 1 組 22

2 12:00 11:30 中女 砲丸投 1 組 28

11413 組

組

6 11:20

投擲競技

令和６年度　第3回出雲市陸協記録会　競技日程　R6.09.28

トラック競技
組

跳躍競技

組

22 組 191中男

5 10:50 中女


