
島根陸協 小学生合同記録会 実施要項 

１.期日・会場 令和６年８月４日（日曜日）益田市陸上競技場 

２.競技時刻 ９：００～１３：００（参加人数によって変更あり） 

３.競技受付 ７：３０～８：００（陸上競技場 玄関前にて） 

４.実施種目 【小学生を対象とする。１名２種目以内（リレーを除く）。フィールド種目は 1 所属 5

名以内】 

（トラック） 

◎1～3 年生５０ｍ・４年・５年・６年１００ｍ 

◎全学年（女子）８００ｍ ◎全学年（男子）１０００ｍ ◎全学年 ８０ｍＨ 

◎混合４×１００ｍＲ 

（フィールド） 

◎走高跳 ◎走幅跳 ◎ジャベリックボール投げ 

【 競技についての確認事項 】 

●各種目男女別とする。（但し人数によっては男女一緒に競技する場合もある。） 

●競技時刻・スタートリストは、事前に島根陸協ＨＰに掲載する。 

●招集は、現地出発地点にて行う。 

トラック種目：３０分前開始・１５分前完了 フィールド種目：４０分前開始・３０分前完了 

●フィールド種目の練習は、開始時刻２０分前から、役員の指示に従って行う。 

●フィールド種目の試技は、３回とする。 

●「バーの高さの設定説明」等については、当日、現地で行う。 

●ジャベリックボール投のボールは、ニシスポーツ製「ジャベボール」とする。 

●フィールド種目のみ、ゼッケンをつける。Ａ５サイズのラベルシート２枚を当日受付で配付。 

胸部の部分に取り付ける。競技終了後、各自で持ち帰る。回収はしない。 

５．参加料 １種目３００円 

●参加料は「 口座振込 」とする。 

●振込先 『 県陸協普及部 代表 本田翔梧 』 

店番 『 ０２９ 』 普通口座 『 ２５２６６１６ 』 

※振込名は団体参加の場合は、チーム名または団体名でお願いします。 

個人参加の場合は、参加者名でお願いします。 

※領収書は、振込用紙を持って領収書とする。 

６.参加申込 

●参加申込締切日を ７月１９日（金曜日） とする。 

●申込ファイルは県陸協のホームページより、ダウンロードして使用する。 

●氏名・学年・性別・所属・出場種目を明記して、メールで下記へ送信する。 

送信先：mailto:matsue.r.k.1971@gmail.com 

７.その他 

●発病・負傷に対しては、責任は負わない。必ず引率責任者が同伴すること。 

●問い合わせ等は、普及育成部 金子 TEL ０９０-７９９０-４５７２ まで。 

●当日、発熱などの症状がある場合は、参加を見合わせること。 


