
Ｒ5　実務研修/更新研修［実務未経験者］兼再研修 ※更新研修兼再研修は色付きのみ【浜田会場：いわみーる】　※裏面あり

科　　目

講義 ①介護保険制度の理念・現状及びケアマネジメント

講義・演習 ②自立支援のためのケアマネジメントの基本

講義 ④人格の尊重及び権利擁護並びに介護支援専門員の倫理

講義・演習 ⑧介護支援専門員に求められるマネジメント（チームマネジメント）

講義 ⑨地域包括ケアシステム及び社会資源

講義 ⑩ケアマネジメントに必要な医療との連携及び多職種協働の意義

講義 ⑪ケアマネジメントに係る法令等の理解

9：00～9：50 受付

9：50～10：00 開会

12：00～13：00 休憩

14：00～14：30 振返り 更新・再研修の受講者対象

16：10～16：40 振り返り

17：20～17：50 振り返り

16：00～16：30 振り返り

16：00～16：30 振り返り

14：00～14：30 振り返り

15：10～15：40 振り返り

集
合
研
修

（
前
期
2

）

1
月
23
日

（火）

9：00～16：00
（昼休憩１時間）

講義
・

演習

1
月
25
日

（木）

9：00～14：00
（昼休憩１時間）

講義
・

演習

14：10～15：10 講義

⑦-3ケアマネジメントに必要な基礎知識及び技術
「居宅サービス計画等の作成」

⑫実習オリエンテーション
（中央法規より本の販売あり）

⑦-5ケアマネジメントに必要な基礎知識及び技術「モニタリング及び評価」

1
月
24
日

（水）

9：00～14：00
（昼休憩１時間）

講義
・

演習

⑦-4ケアマネジメントに必要な基礎知識及び技術
「サービス担当者会議の意義及び進め方」

⑦-1ケアマネジメントに必要な基礎知識及び技術
「受付及び相談並びに契約」

1
月
13
日

（土）

9：00～16：00
（昼休憩１時間）

講義
・

演習

⑦-2ケアマネジメントに必要な基礎知識及び技術
「アセスメント及びニーズの把握の方法」

1
月
12
日

（金）

⑤利用者、多くの種類の専門職等への説明および合意

⑥ケアマネジメントのプロセス

9：00～14：00
（昼休憩１時間）

講義 ③相談援助の専門職としての基本姿勢及び相談援助技術の基礎

②自立支援のためのケアマネジメントの基本

13：00～14：00
講義・
演習

⑧介護支援専門員に求められるマネジメント（チームマネジメント）

日程・区分・時間

e
ラ
ー

ニ
ン
グ

（
前
期

）

eラーニング

Ｒ5年12月中旬
　　～Ｒ6年1月10日

13：00まで

集
合
研
修

（
前
期
1

）

1
月
11
日

（木）

10：00～12：00
講義
演習

14：10～16：10 講義

16：20～17：20

14：10～16：10 講義

講義
・

演習



講義・
演習

⑮-1ケアマネジメントの展開
「基礎理解」

講義・
演習

⑮-2ケアマネジメントの展開
「脳血管疾患に関する事例」

講義・
演習

⑮-3ケアマネジメントの展開
「認知症に関する事例」

講義・
演習

⑮-4ケアマネジメントの展開
「筋骨格系疾患及び廃用症候群に関する事例」

講義・
演習

⑮-5ケアマネジメントの展開
「内臓の機能不全に関する事例」

講義・
演習

⑮-6ケアマネジメントの展開
「看取りに関する事例」

16：00～16：30 振り返り

15：15～15：45 ケアマネ証登録に関する説明

15：45～16：15 振り返り

16：00～16：30 振り返り

16：30～17：00 振り返り

15：00～15：30 振り返り 更新・再研修の受講者対象

17：10～17：40 振り返り

⑭実習振り返り

講義・
演習

⑮-4ケアマネジメントの展開
「筋骨格系疾患及び廃用症候群に関する事例」

集
合
研
修

（
後
期
2

）

3
月
16
日

（土）

9：00～16：30
(昼休憩1時間）

講義・
演習

⑮-3ケアマネジメントの展開
「認知症に関する事例」

講義・
演習

集
合
研
修

（
後
期
1

）

3
月
8
日

（金）

9：00～16：00
(昼休憩1時間）

講義・
演習

⑮-2ケアマネジメントの展開
「脳血管疾患に関する事例」

⑰研修全体を振り返って意見交換、講評及びネットワーク作り

⑮-5ケアマネジメントの展開
「内臓の機能不全に関する事例」

⑯アセスメント及び居宅サービス計画作成等の総合演習

3
月
7
日

（木）

9：00～10：30
講義・
演習

⑮-1ケアマネジメントの展開
「基礎理解」

10：40～15：00
（昼休憩1時間）

講義・
演習

⑮-6ケアマネジメントの展開
「看取りに関する事例」

3
月
17
日

（日）

9：00～15：00
（昼休憩1時間）

15：10～17：10
講義

・
演習

講義
・

演習

3
月
6
日

（
水

）

13：00～16：00
講義・
演習

e
ラ
ー

ニ
ン
グ

（
後
期

）

eラーニング

≪更新・再研修≫
Ｒ6年2月7日

　　　～Ｒ6年3月4日　13:00まで

≪実務研修≫
Ｒ6年2月7日

　　　～Ｒ6年3月4日　13:00まで


