
島根陸協長距離選抜記録会 

【競技会コード】23320314 

【競技場コード】 321010 

１．主 催   （一財）島根陸上競技協会  強化委員会 駅伝部 

２．日 時   令和５年１２月２日（土）  １０：００ 競技開始予定 

３．会 場   浜山公園陸上競技場 

４．競技種目    男女共 ３０００ｍ ・ １５００ｍ 

５．参加資格   2023年度日本陸上競技連盟登録競技者 

         男子 ３０００ｍについては以下のいずれかの条件を満たしている選手 

① 全国高校駅伝、全国中学校駅伝に出場予定の選手 

② 下記の標準記録（今年度の公認記録）以内の選手 

          １０分１０秒００（３０００ｍ） 

          １６分３０秒００（５０００ｍ） 

６．参 加 料   中学・高校生５００円  一般８００円 

７．申込方法   申込ファイルに必要事項を入力し、下記担当者までに送信してください。 

※メールが送信できない場合は下記までご問い合わせください。  

締切：１１月２７日（月）１７：００までに 

 

 

 

８．競技日程  予 定 

１０：００ 女子 １５００ｍ 

 １０：２０ 男子 １５００ｍ 

 １０：４５ 女子 ３０００ｍ 

 １１：００ 男子 ３０００ｍ 

参加選手数により変更する場合があるので島根陸協 HPで確認すること。 

９．そ の 他 ・緊急時に対応できる引率責任者が同行すること。 

・ＷＡ規則第１４３条ＴＲ５：シューズに関するルール再改定よる 

        ソール（中敷き含む）が 25mm以下のシューズ使用者であること。 

・第 1次点呼（受付） ９：００～９：３０  

競技場玄関で「参加料」を支払い、「腰ナンバー」を受け取ること。 

・最終点呼  各組の競技開始１０分前  

スタート地点 

【申込先】 E-mail：santo-yasutoshi@edu.pref.shimane.jp 

〒697-0062 浜田市熱田町675 

浜田商業高校 山藤 泰俊 宛  TEL 0855-27-0064 


