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２０２３年度出雲市陸協記録会実施要項 

 

１ 主  催    出雲市陸上競技協会                     
  
２ 主  管    出雲市陸上競技協会          
 

３ 期  日     ４月２９日（土） 

５月１３日（土） 

９月９日（土）  

１０月１０日（月）（出雲駅伝参加校の大学生の５０００ｍのみ） 
 

４ 場  所    島根県立浜山公園陸上競技場           競技場コード：321010 
 

５ 競技種目 

一般・高校 中学校 

男子 

５０００ｍ 

３０００ｍ 

女子 

３０００ｍ 

男子 

    １００ｍ 

    ２００ｍ 

※８００ｍ 

１５００ｍ 

３０００ｍ 

    １１０ｍH 

４×１００ｍR 

    走高跳 

     棒高跳 

     走幅跳 

     砲丸投 

※四種競技  

女子 

    １００ｍ 

    ２００ｍ 

※８００ｍ 

１５００ｍ 

３０００ｍ 

    １００ｍH 

４×１００ｍR 

     走高跳 

     走幅跳 

     砲丸投 

※四種競技 

   

    ※の競技は、５月１３日（土）開催にのみ実施 
 

６ 参加資格 （１）２０２３年度（公財）日本陸上競技連盟登録競技者であること。 

       （２）第１回、第２回については島根県在住者であること。 

※第３回については、状況に応じて県外からの参加を認める場合もあります。

その場合は、島根陸協の HP にてお知らせします。 

       （３）一人２種目まで（リレー種目は除く）。 
 

７ 申込方法 （１）「（一財）島根陸上競技協会」のウェブサイト（http://www.shimariku.jp）を 開

き、大会要項の項目を選択、「出雲市陸協記録会申込」（Excel 形式）をダウン

ロードしてください。 

            ※（一財）島根陸上競技協会で検索していただいても結構です。 
 
       （２）所定の申込ファイルにて大会の７日前（土曜日）１７：００までに E-mail に

より、下記申込先まで申し込んでください。 

          ファイル名は学校・所属名で保存をお願いします。 

例 ○○中学校 〇〇市陸協 
 
           申込先 出雲市陸上競技協会 前田 誠和 宛 

           E-mail maemasa0809@gmail.com 
 

８ 参 加 料  一般・高校生 ５００円     中学生 ３００円  リレー ５００円 

※支払いは当日にお願いします。 
          

９ 競技時間  タイムテーブルは前日までに HP に掲載します。 
   

10 新型コロナウイルス感染拡大防止対策について 

  ・大会当日に提出していただく物はありません。ただし、体調管理 

   には十分に留意した上で大会にご参加ください。 

問合せ先 

出雲市陸上競技協会 

出雲一中 0853-21-0285 

前田 誠和 

 

about:blank
about:blank

