
２０２３年度 松江市陸協記録会実施要項 

[競技会コード：23320734] 

 

１． 主  催  松江市陸上競技協会 

２． 主  管  松江市陸上競技協会 

３． 期  日  令和５年６月２４日(土) ※１３：００競技開始予定 

４． 会  場  松江市営陸上競技場 松江市上乃木１０－４－１ Tel(0852)25-3500 

      ［競技場コード：322030］ 

５． 種  目  ［男子］小学校：  １００ｍ １０００ｍ 走幅跳 

          中学校：  １００ｍ ４００ｍ ８００ｍ 走幅跳 

一般・高校：１００ｍ ４００ｍ ８００ｍ 走幅跳 

        ［女子］小学校：  １００ｍ ８００ｍ 走幅跳 

            中学校：  １００ｍ ２００ｍ ８００ｍ 走幅跳 

            一般・高校：１００ｍ ４００ｍ ８００ｍ 走幅跳 

        ※「一般」は、大学生を含む。 

６． 参加資格 

 ⑴ 一般 加入団体及び日本学連登録選手 

 ⑵ 高校 高体連登録選手（クラブチーム等登録者で高等学校在籍者を含む。） 

 ⑶ 中学校 中体連登録選手（クラブチーム等登録者で中学校在籍者を含む。） 

 ⑶ 小学校 小学校に在籍する者とする。 

  ※① 各学校の区分は、高等専門学校、義務教育学校等については同等の学年、課程等 

による。 

   ② 「登録選手」とは、加入団体、日本学連、高体連、中体連等により登録した日本 

陸連登録者（公益財団法人日本陸上競技連盟登録会員規程第４条）をいう。 

７． 申込方法 

⑴ 島根陸上競技協会のウェブサイト（http://www.shimariku.jp）の「大会要項」に掲 

 示する申込ファイルをダウンロードし、電子メールで 6月 16 日（金）までに申し込む 

こと。 

※受付メールアドレス：jaafmatsue@yahoo.co.jp 

 ⑵ 高校、中学校及び小学校については、各学校の顧問等の責任者（小学生のクラブチー 

ムの責任者を含む）が申し込むこと。 

８．参加料 中学校・高校・一般：一種目５００円 

      小学校：一種目３００円 

       ※当日、受付でお支払い（学校は、学校ごとに）ください。 

９．注意事項 

 ⑴ 競技規則は、日本陸上競技連盟競技規則（2023 年４月修改正）による。 

 ⑵ スパイクピンの長さは９mm以下とする。 

 ⑶ 競技用靴等に関しては、次によるものとする。 

ア 競技に使用する靴の靴底の厚さは、日本陸上競技連盟競技規則ＴＲ5.2 の規定によ 

り、最大２０mm（８００ｍは２５mm）とすること。（小学校は除く） 



  イ アにかかわらず、裸足による競技は認めない。 

⑷ 走幅跳は、３回の試技とする。 

⑸ アスリートビブスは、２０２３年度登録のもの（小学生は受付時に配布したもの）を

使用すること。 

 ⑹ 主催者は、記録会当日の負傷、発病（新型コロナウィルス等感染症を含む）等の事 

故については、その責任を負わない。ただし、参加選手及び競技役員については傷害 

保険に加入するので、事故があったときは主催者に連絡すること。 

⑺ 参加選手は、競技開始 60分前までに受付、参加料の支払いを済ませ、競技開始 15分

前（走幅跳は 30 分前）から５分前（走幅跳は 20分前）までの間に競技開始場所で点呼

を受けること。 

 ⑻ 競技場内での練習は、別途指定した時間とし、それ以外は指定した区画（競技に使用

しないトラック）又は競技場外で行うこと。ただし、雨天練習場及び補助競技場は、使

用できない。 

⑼ その他注意事項、連絡事項等については、松江市陸上競技協会ホームページ 

 （https://jaafmatsue.jimdofree.com/）に掲載するので、確認すること。 

 ※１ 「松江市陸協」で検索してください。 

  ２ 荒天等による大会中止の連絡についても、松江市陸上競技協会ホームページで 

行います。 

10．その他    

⑴ タイムテーブルは、大会前日までに島根陸上競技協会のウェブサイトに掲示し、当日 

のプログラム販売は行わない。 

⑵ 記録は、島根陸上競技協会ウェブサイトに掲載する。 

 

      【問い合わせ先】 松江市陸上競技協会 

（担当：広瀬 ｅメール：jaafmatsue@yahoo.co.jp） 

             


