
 

 

 

１ 目的 

少子高齢化の進展による労働人材のひっ迫に伴い、希少な人材の確保と併せて、そ

の人材の心身の健康を維持することで、労働損失を防ごうという考え方が広まってい

ます。また、上場企業に求められる人的資本の開示にあわせて、従業員の健康増進に

積極的に取り組む姿勢を対外的にアピールしていこうという意向も、その流れを後押

ししていると考えられます。 

この研修では、健康経営の概略をお伝えするとともに、自組織の中で取り組んでい

くべき事項を具体的に考えることを目的として開催します。 

                  ※健康経営は NPO 法人健康経営研究会の登録商標です。 

２ 主催 

  社会福祉法人島根県社会福祉協議会（島根県福祉人材センター）／ 

島根県社会福祉法人経営者協議会 

 

３ 参加対象 

  社会福祉法人役職員（理事・評議員等予定者含む） 

 

４ 日時・定員 

  日  時 定員 

令和６年２月１９日（月） １３：３０～１６：３０ １００名 

※Zoomによる Web参加となります。 

５ 内容・講師  ※Zoomによるオンライン方式となります。 

時  間 内  容 

13:00～13:25 受付 

13:25～13:30 開会・オリエンテーション 

13:30～16:30 

（休憩含む） 

○講演 

「健康経営推進研修」 

～ウェルビーイングを通して従業員エンゲージメントを高める～ 

１ 健康経営Ⓡが注目される背景 

 ２ 従業員の健康増進と企業メリット 

 ３ 健康経営の具体的な進め方 

 ４ 事例から学ぶ健康経営 

 ５ まとめ 

＜講師＞ 

 糠塚 淳（ぬかつか あつし）氏（株式会社インソース） 

＜プロフィール＞ 

大手百貨店にて執行役員近畿統括部長を務め、経営、営業活動から人材育

成まで携わる。2013 年インソース講師に就任。経営の視点から様々な切り

口で語ることができ、役員や上級管理職研修に数多く登壇実績を持つ。 

16:30 閉会 

令和５年度社会福祉法人役員研修 開催要項 



６ 申込み方法および受講決定等 

① 令和６年１月３１日（水）までに申し込みください。   申し込みはこちらから↓ 

令和５年度社会福祉法人役員研修申込書 - Google フォーム 

（島根県福祉人材センターの HP にも掲載しています。） 

 

 

②受講が決定した場合は「受講決定通知」を送付いたします。 

③受講決定通知にあわせて受講料請求書を送付いたします。所定の期日までに受講料をお

振込みください。（振込手数料はご負担ください） 

  島根県社会福祉協議会または島根県社会福祉法人経営者協議会 

    会員：3,000円/人  非会員：5,000円/人  

④決定後の受講取り消しはご遠慮ください。やむを得ず受講取り消しされる場合は、所定

の期日までにご連絡いただいた場合のみ受講料を返金いたします。ただし、返金にかかる

振込手数料は申込者負担となります。 

 

７ その他  

①本研修の録音・録画は一切禁止とさせていただきます。 

②Zoomによる Web参加に必要な設備及び環境につきましては、受講者側でご準備くださ

い。 

③受講者側の設備等不具合によりセミナーに参加できなかった場合や、画像・音声の乱れ

が生じた場合、原則参加費の返金はいたしません。 

④やむを得ない事情により研修会を中止せざるを得ない場合は、受講申込書に記載された

ファックス番号宛（勤務先等）に一斉にお知らせするとともに、島根県福祉人材センター

ホームページにも記載します。なお、実施の判断がつかない場合は、ホームページを確認

の上、対応してください。 

 

８ 申込・問合先 

 〒690-0011 松江市東津田町 1741-3 いきいきプラザ島根２階 

 島根県社会福祉協議会・法人支援部（島根県福祉人材センター） 担当／三神、山﨑 

 TEL ：0852－32－5975 FAX ：0852－32－5956 HP： https://www.shimane-fjc.com/ 

 受講者の皆様に関する個人情報は、研修の受講名簿・名札の作成、研修テキストや各種資料の送付、履修状況管理、研修終了後の履修
証明書の発行等、研修事業関連のみの目的で使用し、他の目的で使用することはありません。その管理については、島根県社会福祉協議
会「個人情報保護規程」に基づき適切に行い、無断で第三者に提供することはありません。 

 

https://forms.gle/fPaWui3mzi4Tgcvf8

