
島 根 陸 協 長 距 離 強 化 記 録 会 

兼都道府県対抗駅伝競走大会予選会要項 

【競技会コード】２１３２０００７ 

【競技場コード】  ３２２０３０ 

１．主 催   （一財）島根陸上競技協会  

２．日 時   令和３年１１月１３日（土）  １３：００競技開始 

３．会 場   松江市営陸上競技場 

４．競技種目    中学男子 ３０００ｍ  一般高校男子 ５０００ｍ 

中学女子 ３０００ｍ  一般高校女子 ３０００ｍ 

５．参加資格   下記①～③の条件を全て満たしている競技者 

①２０２１年度島根陸上競技協会登録競技者のうち、中学生以上で島根県内在住者。 

                 （島根県内の高校に在籍している競技者を含む） 

②日本陸上競技連盟および島根陸上競技協会が指定する新型コロナウイルスにつ

いてのガイダンスに沿った事前の健康状態をチェックし、大会当日発熱等の体調

不良がない競技者。 

         ③ＷＡ規則第１４３条ＴＲ５：シューズに関するルール再改定よる 

          ソール（中敷き含む）が 25mm以下のシューズ使用者。 

６．参 加 料   中学生３００円  高校生５００円  一般７００円 

７．申込方法   申込ファイルに必要事項を入力し、下記担当者までに送信してください。 

※メールが送信できない場合は下記までご問い合わせください。  

締切：１１月２日（火）１７：００までに 

 

 

 

 

８．競技日程  １３：００ 中学女子 ３０００ｍ  一般高校女子 ３０００ｍ 

１３：３０ 中学男子 ３０００ｍ 

１４：００ 一般高校男子５０００ｍ 

参加者数に応じて競技時刻を変更することがある。 

９．そ の 他 ①第 1次点呼（受付） １１：００～１３：００ ： 競技場玄関 

        「参加料」 「体調管理チェックシート」を提出し「腰ナンバー」を受け取る。 

※「体調管理チェックシート」は「参加承諾書」を兼ねるので、 

未成年の場合は必ず保護者署名のうえ提出すること。 

②最終点呼  各組の競技開始１０分前 ： スタート地点（第３コーナー外側） 

③競技場について 

メインスタンド    ：選手・顧問・役員のみ入場を認める。 

芝生スタンド（バック）：保護者・選手関係者で希望される方のみ入場を認める。 

※コロナウィルスの感染状況によっては、スタンドへの入場を禁止する場合もある。 

【申込先】 E-mail：yassan@watch.ocn.ne.jp 

〒691-0003 出雲市灘分町1816-1 

向陽中学校 河村 靖宏 宛  TEL 0853-63-3191 


