
全国都道府県対抗駅伝（男子・女子） 

島根県代表選手選考基準 
 
【選考条件】 
・都道府県対抗駅伝（男子・女子）に出場する意志があること。 
・日本陸連登記登録者であること。 
・島根陸協駅伝部が主催する１２～１月に候補選手を派遣する練習会、合宿等にすべて参加できること。 
 ※ただし、参加できない事情がある選手については島根陸協駅伝部スタッフと相談の上、合宿等を免

除することもある。 
・自己負担金の支払いについて了承していること。 
・島根県代表選手としてふさわしい競技力をもち、ふるまいの面でも他の模範となる人物であること。 
 
【選考方法】 
〔中学〕 
（１）該当年度の４月１日～都道府県対抗駅伝予選会までの期間に、派遣設定記録 A を突破している選

手を第一次候補選手とする。 
  
 
 
 
 ※第一次候補選手の人数が派遣選手数を超える場合は、都道府県対抗駅伝予選会及び（４）で示した

競技会の実績を元に選考する。 
 
（２）次の（ア）、（イ）に該当する選手を第二次候補選手とする。 

（ア）該当年度の４月１日～都道府県対抗駅伝予選会までの期間に、派遣設定記録 B を突破してい

る選手のうち、都道府県対抗駅伝予選会の上位者。 
 
 
 
 
  （イ）中国、全国大会等の実績を踏まえ、都道府県対抗駅伝本大会での活躍が期待できる選手。 
 
（３）都道府県対抗駅伝予選会の上位者を第三次候補選手とする。 
 
（４）上記以外に、以下の競技会の実績を考慮して選考する場合がある。 

①県中学駅伝 
②しおかぜ駅伝 
③県中学総体 

〈派遣設定記録 A〉 
中学男子： ９分００秒００（３０００ｍ） 
中学女子：１０分００秒００（３０００ｍ） 

〈派遣設定記録 B〉 
中学男子： ９分１５秒００（３０００ｍ） 
中学女子：１０分１５秒００（３０００ｍ） 



〔高校〕 
（１）該当年度の４月１日～１１月３０日までの期間に、派遣設定記録 A を突破している選手を第一次

候補選手とする。 
  
 
 
 
 ※第一次候補選手の人数が派遣選手数を超える場合は、（２）、（３）で示した競技会の実績を元に選考

する。 
 
（２）次の（ア）、（イ）に該当する選手を第二次候補選手とする。 

（ア）該当年度の４月１日～１１月３０日までの期間の公認記録上位者（男子５０００ｍ、 
女子３０００ｍ）及び島根県高校駅伝、中国高校駅伝の区間成績上位者の中から総合的に判

断した上で都道府県対抗駅伝本大会での活躍が期待できる選手。 
（イ）中国大会、全国大会等の実績を踏まえ、都道府県対抗駅伝本大会での活躍が期待できる選手。 

 
（３）上記以外に、以下の競技会の実績を考慮して選考する場合がある。 

①中国高校新人 
②県高校新人 
③しおかぜ駅伝 

   ④県高校総体 
 
〔一般・大学〕 
１．本人、所属チームの意思を確認した上で、該当年度の競技成績を元に判断する。 
 
【その他】 
１．都道府県駅伝本大会への出場申込完了後に選手変更の必要が生じた場合、上記の選考方法を参考に

し、本人の意思を確認した上で選考する。 
 

派遣設定記録 A 
高校男子：１４分３０秒００（５０００ｍ） 
高校女子： ９分４０秒００（３０００ｍ） 


