
大会開催における新型コロナウイルス感染拡大防止対策について  
 

 

島根県高体連陸上競技専門部  

 

 

大会主催者は大会に関わる全ての人の感染に対するいかなる責任も負いません。  

本大会参加選手は、下記の感染拡大防止のための事項についてご理解 ・ご協力をお願い

いたします。  

各学校の顧問 （責任者 ）は、参加選手に下記の事項を周知 ・徹底してください。  

 

［基本注意事項 ］  

 

１ .  「３密 」の回避   密閉 （換気が悪い）・密集 （多 くの人が密集 ）・密接 （互いに手を伸

ばしたら届 く距離  での会話や発声 ）  

２ .  感染症対策    手洗い、手指消毒の徹底  

           マスクの着用、咳エチケットを心がける  

           日頃からの検温、体調管理  

 

［大会参加について］  

 

  １ .  以下の事項に該当する場合は、参加を見合わせること。  

     ア）体調がよくない場合 （例 ：発熱 、咳 、咽頭痛などがある場合 ）  

     イ）同居家族や身近な人に感染が疑われる方がいる場合  

     ウ）過去１４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされ  

ている国、地域等への渡航歴または当該在住者との濃厚接触がある場合  

 

  ２ .  選手 ・役員を含め競技会会場に入場する者は大会１週間前から指定された

体調管理チェックシートに体温等を記入のうえ、大会当日、受付に提出する

こと。  

（可能な限り、各学校の責任者がまとめて提出 ）  

 

  ３ .  感染防止のために主催者が決めたその他の処置を遵守し、主催者の指示に

従うこと。  

 

［その他の注意事項 ］  

 

  １ .  無観客での開催とし、役員、各校顧問以外の保護者、報道関係者 （各校写

真担当 ）等の会場への入場はできない。  

 

  ２ .  選手は、競技中以外は常にマスクを着用し、手洗い、咳エチケットを心がける

こと。  

 

  ３ .  他の参加者、大会スタッフ等との距離 （できるだけ２ｍ以上 ）を確保すること。  

 

  ４ .  応援は拍手による応援のみとし、集団応援や大声を出しての応援は禁止す

る。  

 

  ５ .  大会終了後２週間以内に、新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、専

門委員長 (大社高校  柳楽達也  ０８５３－５３－２００２ )に速やかに報告する

こと。  


