
２０２１年度 松江市陸協記録会実施要項 

[競技会コード：21320737] 

 

 

 

 

１． 主  催  松江市陸上競技協会 

２． 主  管  松江市陸上競技協会 

３． 期  日  令和３年６月２７日(日)※１３：００競技開始予定 

４． 会  場  松江市営陸上競技場 松江市上乃木１０－４－１ Tel(0852)25-3500 

      ［競技場コード：322030］ 

５． 種  目  ［男子］小学校：  １００ｍ １０００ｍ 走幅跳 

          中学校：  １００ｍ ４００ｍ ８００ｍ 走幅跳 

一般・高校：１００ｍ ４００ｍ ８００ｍ 走幅跳 

        ［女子］小学校：  １００ｍ ８００ｍ 走幅跳 

            中学校：  １００ｍ ２００ｍ ８００ｍ 走幅跳 

            一般・高校：１００ｍ ４００ｍ ８００ｍ 走幅跳 

        ※「一般」は、大学生を含む。 

６． 参加資格 

 ⑴ 一般 次のいずれかに該当する者で、６月 13 日以降島根県内に居住しているものと 

する。 

  ア 松江市陸上競技協会加盟の加入団体（クラブチーム）登録選手 

イ 松江市陸上競技協会の個人登録選手 

ウ 松江市内の大学の登録選手 

 ⑵ 高校 松江市内の高校の登録選手で、６月 13 日以降島根県内に居住している者 

 ⑶ 中学校 松江市内の中学校の登録選手 

 ⑶ 小学校 松江市内の小学校に在籍する者とする。 

  ※① 各学校の区分は、高等専門学校、義務教育学校等については同等の学年、課程等 

による。 

   ② 「登録選手」とは、加入団体、日本学連、高体連、中体連等により登録した日本 

陸連登録者（公益財団法人日本陸上競技連盟登録会員規程第４条）をいう。 

７． 申込方法 

⑴ 島根陸上競技協会のウェブサイト（http://www.shimariku.jp）の「大会要項」に掲 

 示する申込ファイルをダウンロードし、電子メールで 6月 17 日（木）までに申し込む 

こと。 

※受付メールアドレス：jaafmatsue@yahoo.co.jp 

 ⑵ 高校、中学校及び小学校については、各学校の顧問等の責任者（小学生のクラブチー 

ムの責任者を含む。）が申し込むこと。 

 本記録会は、島根県内の新型コロナウィルス感染症の発生状況等を踏まえ、参加資

格を松江市内の学校等に限定することとしましたので、ご注意ください。 



８．参加料 中学校・高校・一般：一種目５００円 

      小学校：一種目３００円 

       ※当日、受付でお支払い（学校は、学校ごとに）ください。 

９．注意事項 

 ⑴ 競技規則は、日本陸上競技連盟競技規則（2021 年４月修改正）による。 

 ⑵ スパイクピンは、平行ピンを使用し、ピンの長さは９mm以下とする。 

 ⑶ 競技用靴等に関しては、次によるものとする。 

ア 競技に使用する靴の靴底の厚さは、日本陸上競技連盟競技規則ＴＲ５の規定によ 

り、最大２０mm（８００ｍは２５mm）とし、当日指定するところにより検査を受ける 

こと。（走幅跳出場者及び小学校は除く。） 

※フィールド競技については、本規則は適用されないこととなりました。 

  イ アにかかわらず、裸足による競技は認めない。 

⑷ 走幅跳は、３回の試技とする。 

⑸ アスリートビブス（旧規則でいうナンバーカード）は、２０２１年度登録のもの（小 

学生は受付時に配布したもの）を使用すること。 

 ⑹ 主催者は、記録会当日の負傷、発病（新型コロナウィルス感染症を含む。）等の事 

故については、その責任を負わない。ただし、参加選手及び競技役員については傷害 

保険に加入するので、事故があったときは主催者に連絡すること。 

⑺ 参加選手は、競技開始６０分前までに受付、参加料の支払い及びシューズの検査を 

済ませ、競技開始 15 分前（走幅跳は 30分）から 5分前（走幅跳は 20分）までに競 

技開始場所で点呼を受けること。 

 ⑻ 競技場内での練習は、11：００～１２：３０とし、それ以外は競技場外で行うこと。

ただし、雨天練習場及び補助競技場は、使用できない。 

⑼ 新型コロナウィルス感染拡大防止対策については、別記によるものとする。 

⑽ その他注意事項、連絡事項等については、松江市陸上競技協会ホームページ 

 （https://jaafmatsue.jimdofree.com/）に掲載するので、確認すること。 

 ※１ 「松江市陸協」で検索してください。 

  ２ 荒天、感染拡大等による大会中止の連絡についても、松江市陸上競技協会ホーム 

ページで行います。 

10．その他    

⑴ タイムテーブルは、大会前日までに島根陸上競技協会のウェブサイトに掲示し、当日 

のプログラム販売は行わない。 

⑵ 記録は、島根陸上競技協会ウェブサイトに掲載する。 

 

       【問い合わせ先】 松江市陸上競技協会（担当：青戸 090-4800-2691） 

  



別記 

新型コロナウイルス感染拡大防止対策 

主催者は、記録会に関わる全ての人の感染に対し、いかなる責任も負うことができません。 

参加選手、競技役員等の関係者は、下記の感染防止のための事項についてご理解・ご協力 

をお願いします。また、参加各学校の顧問等の責任者の方は、参加選手に周知徹底してくだ

さい。 

 

記 

１ 選手・顧問・役員（会場に入場するもの）は記録会 1週間前から体調管理チェックシー 

トに体温等を記入の上，当日受付に提出すること。（学校は、各校責任者がまとめて提出） 

２ 次のいずれかに該当する場合は、参加を見送ること。 

ア 体調がよくない場合（例：発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合） 

  ※体調管理チェックシート記録期間において同シートの１から 10までのいずれかの 

事項に該当する症状があった場合又は当該期間に 37.5℃以上の発熱があった場合は、 

必ず参加を見送ってください。 

イ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方が居る場合 

ウ 記録会前 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、 

地域への渡航歴又は当該在住者との濃厚接触がある場合 

 エ その他新型コロナウイルス感染症又はインフルエンザ等の感染症にり患しているお 

それがある場合 

３ 運動時以外はマスクを着用し、こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施 

すること。 

４ 他の参加者、スタッフ等との距離（できるだけ２ｍ以上）を確保すること。また、競技 

中に大声で会話・応援はしないこと。（拍手応援でお願いします。） 

５ 更衣室は使用可能だが、長時間滞在しないこと。シャワー・雨天練習場の使用は、不可 

とする。 

６ 無観客での開催とし、選手、学校責任者、引率者、競技役員等の関係者（体調管理チ 

ェックシートを提出した者に限る。）以外の保護者・報道関係者等の入会場はできない。 

７ 記録会後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、松江市陸上競技 

協会に報告すること。 

 ※記録会後の体調管理チェックシートは、記録会当日配布します。 

【報告方法】メール：jaafmatsue@yahoo.co.jp  


