
競 技 注 意 事 項 

本大会は 2021年度（公財）日本陸上競技連盟規則並びに本大会実施要項によって行う。 

１．開門時刻 ４月 4日（日）7時 00分 

２．選手受付 1部ファンラン駅伝の部  7時 30分～8時 30分 

       2部アスリート駅伝の部 10時 00分～11時 00分 

  上記の時間に選手受付を競技場正面玄関前で行うので、「最終オーダー表」を提出

する。提出確認後、「アスリートビブス（ナンバーカード）」と「腰ナンバーカード」

と「参加賞」をチーム代表に配布する。「体調管理チェックシート」も提出する。 

３．招集（最終コール）はスタート 10 分前に各スタート地点で実施するので、選手は

招集時刻には各スタート地点で待機し、係員による最終点呼を受ける。その際、係

員にユニフォームのナンバーと腰ナンバーを見せ、確認を受ける。 

4．アスリートビブスを 1部ファンラン駅伝の部は 1枚（前）、2部アスリート駅伝の部

は 2枚（前後）付け、腰ナンバーは 1枚右腰（裏面のり付）に付ける。 

５．競技用靴について、2部アスリート駅伝の部の参加選手は、招集前に雨天練習場で

「靴底の厚さ」の計測を受けること。靴底の厚さが競技規則 143条(TR5)により 25mm

を超えると大会で使用できません。 

６．同一チームは可能な限り同じユニフォームが望ましい。 

７．各レースの記録は、HP掲載とする。 

８．表彰式は実施しないので、1部・2部とも総合 3位までのチームには後日郵送。 

９．競技中に生じた怪我については応急処置以外の責任は負わない。医務室は大会本部

に置く。 

10．新型コロナウイルス感染防止対策 

(1) 感染防止の観点から無観客試合とする。 

(2) 選手は競技以外の時は「マスクを着用」し、うがい・手洗いを励行する。 

(3) 当日体調が不良の場合は絶対に参加しないこと。 

(4) 3密防止の観点から選手の雨天練習場の使用は禁止する。 

(5) 大会本部で消毒液等は準備するが、各チームにおいても必要な対策物品を準備して

参加すること。 

(6) 各チームの待機(観戦)場所はメインスタンド及びスタンド下 2 階コンコースのみ

とし、選手と関係者を合わせて 1チーム 10名以内とする。 

(7) 待機場所ではチームごとの間隔を開け、チーム内でも密にならないよう配慮する。 

(8) 発声応援は禁止する。ソーシャルディスタンスを保ち、拍手応援とする。 

(9) （一財）島根陸上競技協会大会開催ガイドラインに準拠して行う。 

 


