
松浦満《流れ》　今岡美術館蔵（出雲市天神町）
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日 時 会 場地　　　　区

2月19日（木）
2月24日（火）
2月 6日（金）

13:30～16:00

13:30～16:00

13:30～16:00

島根県民会館（３０３会議室）※
出雲市民会館（３０２研修室）
浜田年金事務所

松　　江
出　　雲
浜　　田

出席を希望される方は、事前に年金事務所へ電話にてご連絡ください。

※駐車料金が必要な場合は、各自でご負担いただきますようお願いします。

次の方を対象に健康保険・厚生年金保険に関する事務手続きの説明会を開催します。

対象者 ❶新任担当の方　❷新規加入事業所の方　❸その他受講を希望される方
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高額療養費とは、同一月（１日から月末まで）にかかった医療費の自己負担額が高額になった
場合、一定の金額（自己負担限度額）を超えた部分について、あとから払い戻される制度です。

協会けんぽ島根支部業務グループ

☎0852 -59 -5144

入院の予定があるなど、あらかじめ医療費が高額になる
ことがわかっている場合は「限度額適用認定証」の交付
を受け、医療機関の窓口へ提示をしておくと、医療機関ご
とのひと月の支払い額が自己負担限度額までとなり、窓
口での支払いの負担を軽減することができます。上記の
支給例の場合、医療機関の窓口での支払額は87,430円
となり、高額療養費の申請は原則不要となります。

制度改正により平成27年1月から70歳未満の自己負担限度額の
所得区分が3区分から5区分に細分化されます。
制度改正により平成27年1月から70歳未満の自己負担限度額の
所得区分が3区分から5区分に細分化されます。

●手続きに関するお問い合わせ先

平成27年1月診療分
の

平成27年1月診療分
の

高額療養費の支給例高額療養費の支給例

「区分A」に該当する場合、市町村民税が非課税であっても、標準報酬月額での「区分A」になります。

例）1か月の総医療費が100万円、
窓口負担が３割負担（７０歳未満）、
標準報酬が32万円の場合

80,100円＋（1,000,000円-267,000円）×１％＝87,430円

300,000円－87,430円＝212,570円

▶自己負担限度額

▶高額療養費

「区分ア」または「区分イ」に該当する場合、市町村民税が非課税であっても、標準報酬月額での「区分ア」また
は「区分イ」の該当となります。

※多数該当 ：高額療養費として払い戻しを受けた月数が1年間（直近１２カ月間）で3月以上の場合における、４月目（4回目）
　からの自己負担限度額

多数該当※被保険者の所得区分 自己負担限度額
①区分A

②区分B

③区分C

150,000円＋（総医療費－500,000円）×1%

80,100円＋（総医療費－267,000円）×1%

35,400円

83,400

44,400

24,600

（標準報酬月額53万円以上の方）

（区分Aおよび区分C以外の方）

（被保険者が市町村民税の非課税者等）

円

円

円

多数該当※被保険者の所得区分 自己負担限度額
①区分ア

②区分イ

③区分ウ

④区分エ

⑤区分オ

252,600円＋（総医療費－842,000円）×1%

167,400円＋（総医療費－558,000円）×1%

80,100円＋（総医療費－267,000円）×1%

57,600円

35,400円

140,100

93,000

44,400

44,400

24,600

円

円

円

円

円

（標準報酬月額83万円以上の方）

（標準報酬月額53万円～79万円の方）

（標準報酬月額28万円～50万円の方）

（標準報酬月額26万円以下の方）

（被保険者が市町村民税の非課税者等）

日本年金機構にご提出いただくべき申請書等が、協会けんぽに提出されるケースが増えています。提出先をお間違えになる
と、回送等の日数がかかるため、その分被保険者証の発行等が遅くなってしまいます。ご提出の前に今一度、提出先をご確認
いただきますよう、よろしくお願いします。なお、 申請書等の提出先については、ホームページでご確認ください。

標準報酬月額が32万円の場合は「区分ウ」に該当
しますので、自己負担限度額等は以下のとおりです。

●限度額適用認定証をご利用ください

自己負担限度額 高額療養費 療養の給付
700,000円212,570円87,430円

医療費総額 100万円

自己負担限度額 高額療養費 療養の給付
（療養費）（払い戻し）

医療費総額

窓口での負担

平成26年

平成27年

12月診療分まで

1月診療分から

※大田市役所での年金相談は予約制です。
詳しくは出雲年金事務所にご確認ください。

［手話による年金相談］浜田年金事務所
毎月第4木曜日・第2土曜日
（土曜日は前週金曜日までに事前申込が必要です。）

■松江年金事務所  TEL.0852-23-9540　■出雲年金事務所  TEL.0853-24-0045　■浜田年金事務所  TEL.0855-22-0670

年金相談の
ご案内
相談時間、注意事項は毎月の納入告知書に同封
します「年金機構からのお知らせ」をご覧ください。

地　　　　　区 会　　　　　場 相　　談　　日

松江

出雲

浜田

奥出雲町

隠岐の島町ふれあいセンター

仁多庁舎
横田庁舎

中央公民館
海士町役場

益田市民学習センター
津和野町日原公民館
六日市庁舎

大田市 大田市役所
※

隠岐の島町

西ノ島町
海士町

益田市
津和野町
吉賀町

3月  9日（金）
3月23日（金）
̶   　　
̶   　　

3月25日（水）
3月26日（木）
3月12日（木）
3月25日（水）
̶　　　
̶   　　

3月20日（金）

2月  6日（金）
2月20日（金）
2月  4日（水）
2月  5日（木）
　　̶ 　　
̶ 　　

2月13日（金）
2月25日（水）
2月12日（水）
2月27日（金）

̶ 　　

2月～3月



適用事業所数
船舶所有者数

被扶養者数

厚生年金 健康保険

男　性
女　性
坑内員
船　員

島根県の状況 ≪速報版≫
（平成26年9月末）

11,810
89
事業所
事業所

11,579
̶
事業所

97,704
70,514

 4
979
̶

人
人
人
人

89,518
63,447
̶
̶

106,042

人
人

人

被保険者数

厚生年金の受給権者数（26年9月末） 

年　　　金　　　額（26年9月末）
（年金額には、基礎年金額、並びに停止額を含む）

健康保険の給付件数 

健康保険の給 付 額  

248,750人

2744億50百万円

244,138件

 31億13百万円

※年金額・給付費は百万円未満切り捨て。

冬期の助成制度についてのご注意
温泉施設、並びに、健康づくりＤＶＤも、新規施設や、新し
いＤＶＤがありますのでご利用ください。なお、スキー場リ
フト券助成につきましては、昨年度から、「お一人様1回の
み」とさせて頂いています。

また、今年度から、リフト券の利用期間については２月２０日
までに使用されたものを助成金の対象としましたので、
「リフト券助成金請求書」の送付の際にはご注意ください。

平成２７年カレンダー（兼ダイアリー）について
昨年１１月２０日、当協会のホームページで配布のご案内
しましたが、昨年末時点でもう少し残がございますので、ご
希望の方はハガキにより、①「平成27年カレンダー」希望、
②事業所所在地、③事業所名 ④電話番号の4点を記載
して、当協会へお送りください。

平成２７年度版「社会保険の事務手続」について
平成２６年度から、会員事業所（２６年度会費納入事業
所）で、事前にお申し込みを頂いた事業所に直接送付させ
て頂きました。平成２７年度も同様に計画しています。
「平成２７年度会費の納入について」の封書に、「平成２７

年度版社会保険の事務手続申込書」（はがき）を同封しま
すので、これにより申し込んでください。
各年金事務所等により開催される「社会保険事務説明
会」では配布していませんので、ご注意ください。

日本年金機構
全国健康保険協会島根支部
島根県社会保険協会

2015.1.15発行　※次回の発行については平成27年3月を予定しています。

http://www.nenkin.go.jp/
http://www.kyoukaikenpo.or.jp/shibu/shimane
http://www.shimane-shahokyo.or.jp
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厚生年金保険・健康保険（適用関係）の各種届書等の郵
送は、島根事務センターへの直送をお願いします。
松江・出雲・浜田の各年金事務所でお預かりした届書等
は、現在、島根事務センターで、審査、入力処理、発送業
務を一括して行っています。届書等を事務センターへ直送
していただくことにより、事務処理がこれまでよりも早くな
り、少しでも早く健康保険被保険者証や通知書等をお届
けすることが可能となります。

健康保険の給付関係・被保険者証再交付関係・任意継続・健診
関係等の各種申請書等の送付は、これまでどおり、協会けんぽ
（全国健康保険協会）島根支部へお願いします。なお、事務セン
ターでは窓口業務を行っていないため、電話・来訪によるお問い
合わせ、窓口での提出は、これまでどおり年金事務所にお願いし
ます。

資格取得届・資格喪失届・被扶養者（異動）届・被保険者住所変更
届・被保険者氏名変更届・賞与支払届・報酬月額変更届・育児休業等
取得者申出書・事業所所在地名称変更届・事業所関係変更届など

厚生年金保険・健康保険（適用関係）の届書等

〒690-8536
松江市向島町134-10 松江地方合同庁舎４階
日本年金機構　島根事務センター送付先


