
第 25 回島根県⾼等学校新⼈駅伝競⾛⼤会 要項 

主催 島根県⾼等学校体育連盟 島根県教育委員会 (⼀財)島根陸上競技協会  
主管 島根県⾼等学校体育連盟駅伝専⾨部 
 
１ 期 ⽇ 令和 2 年 3 ⽉１４⽇（⼟）  

・出場校受付  9:20〜9:40 浜⼭公園陸上競技場 ロビー 
・監督会議   10:00    役員控室 
・開式通告   11:15  
・男⼦スタ⼀ト 11:30 ⼥⼦スタ⼀ト 11:30 （男⼥同時スタート） 
・閉 会 式   13:30       浜⼭公園陸上競技場 

２ 開催場所 「島根県⽴浜⼭公園周回コース」出発・決勝  
出雲市⼤社町北荒⽊ ☎0853-53-4533  

３ 区間と距離男⼦ ５区間 ２７.０１６km ⼥⼦ 4 区間 １５．０１６㎞ 
  
※３つの部⾨を設ける  
部⾨１：単独チーム  
部⾨２：単独チーム(部⾨１以外)  
部⾨３：混成チーム 
 ※補員は男⼥とも３名まで  
 

４ 参加資格  
１）出場者は、学校教育法第１条に規定する⾼等学校に在籍し、島根県⾼等学校体育連盟加盟校に在

学する⽣徒であること。  
２) 出場者は、１・２学年に在籍している⽣徒であること  

５ 競⾛規定  
１）競⾛は、2019 年度⽇本陸上競技連盟競技規則及び同駅伝競⾛規準、本⼤会規定、監督会議申し合

わせ事項による。 
２）競⾛は学校対抗とする。同⼀校での複数チームの参加も認める。また、駅伝競技普及のため複数

校による混成チームの参加も認める。（この場合、個⼈参加扱い） 
３）正式オ⼀ダ⼀は当⽇の出場校受付時に提出すること。 
４）選⼿はナンバーカード（部⾨別）を胸背部に確実につけること。 
５）引継ぎには、タスキを⽤いる。各学校でタスキを⽤意する場合は、受付の際に持参すること。事

務局の準備するタスキの使⽤を希望する学校は出場校受付時に渡す。 
６）選⼿は左側を⾛ること。競⾛には、⼀切伴⾛を認めない。 
７）競技規定に違反した学校は、失格とする。 

６ 表 彰 
男⼥別に総合成績の１位〜３位までとそれぞれの区間優勝者を表彰する。 
ただし、混成チームは区間賞のみ該当。 

  優 勝 校・・・優勝杯・賞状 
  ２位、３位・・・賞状 
  区間優勝者・・・区間賞 

 男⼦ ⼥⼦ 
第 1 区 ８ｋｍ 4ｋｍ 
第 2 区 2.653ｋｍ 2.424ｋｍ 
第 3 区 4.754ｋｍ 2.424ｋｍ 
第 4 区 4.754ｋｍ 6.168ｋｍ 
第 5 区 6.855ｋｍ  



７ 申込⽅法 
次の申込書類をメールで下記事務局まで請求する。申し込み期限・⽅法は次に従うこと。 
○参加申込書（様式１-①⼜は-②）［令和２年３⽉６⽇(⾦)１７時までに下記のアドレスまでメール
で送信］→担当者から受け付け完了の返信メールを送る  
※ファイル名は【学校名＋(B)※複数出る場合＋（男⼦または⼥⼦）】にしてください。 
○オーダー⽤紙（様式２-①⼜は-②）[印刷し、⼤会当⽇の受付で提出]  
※但し、当⽇に他校と組む場合は、別に⽤意します。（空欄のまま準備しても良い） 

※学校単位で参加の場合(部⾨ 1,2)様式 1-①,2-①、個⼈で参加(部⾨３)の場合 様式 1-②,２-②を使⽤ 
 メール送信先（事務局）  

⼤⽥⾼等学校 ⽮野 浩     メールアドレス ekiden.shimane.hs@gmail.com  
９ 参 加 料 １チ⼀ム ４,０００円（当⽇の出場校受付時に納⼊すること。） 個⼈参加は⼀⼈８００円 
10 備 考  
１)学校単位で参加の場合、ナンバーカードは事務局が２５年度に作成し配付したものを使⽤すること。

ただし、2 チーム以上出場する場合は図を参考に作成すること。  
２)試⾛などでの事故については⼀切の責任は負わない。また、競⾛中の事故についても応急処置はする

が、他の責任は⼀切負わない。  
３)混成チームについて  
・個⼈で参加する場合、混成チームでの参加が基本になる。参加希望を受け付けたのち、 事務局で組み

合わせを考え、各校に連絡する。その後、各関係各校で連絡を取り合い、 申込様式１-②(個⼈参加)
を作成すること。その際にはそれぞれが校⻑の了承を必ず得ること。  

・申し込みの前に個⼈で参加希望の学校間で話し合い、混成チームでの参加を希望する場合は申し込み
の際にその旨知らせること。チーム編成時に考慮する。（できれば同⼀地区内が望ましい） 

 ※部⾨１、及び部⾨２で参加する学校で、当⽇メンバーから外れるもの(補員)が出る場合、その選⼿も
混成チームの⼀員として出場依頼をすることがある。(この場合個⼈としての参加料は徴収しない)  

４)使⽤するナンバーカードと表彰の対象について  
部⾨１ 部⾨２ 部⾨３ 

各校 A チーム 各校 B チーム以降 混成チーム 
各校配付してある 
ﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞを使⽤ 

ﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞは参加校で準備する※１ 

総合成績に含む 
総合成績には含まない 
区間賞は該当する 

※１必要分の⽩布(縦１５cm×横２０㎝)を使⽤すること。男⼦は⿊字、⼥⼦は⾚字で明記。 なお、
⽩布を当⽇２枚１００円で販売します。 

(例) 部 ⾨ ２       部 ⾨ ３ 
 
 
 

 
⭐男⼦：１区 外周 3 周＋1697m、2 区外周１周＋552m、３､４区 外周２周＋552m 
    5 区 外周３周＋552m 
⭐⼥⼦：１区 外周２周＋256m、２,3 区 外周 1 周＋552m、4 区 外周３周＋552m	

61 ―1 
⼤⽥ C 

71 ―1 
県中央・⽮上 

事務局で指⽰ 

⾛順を表す 


