
トラック競技 フィールド競技

No. 時刻 種別 種　目 予決 組　位 人員 No. 時刻 種別 種　目 予決 人員

1 9:30 9:10 男 混　100m ① 1 7 1 10:00 9:20 男 ハンマー投 決 5
9:35 1～4組 9:20 1 10:00 9:20 女 ハンマー投 決 9

5～8組 9:35 2 11:00 10:20 女 走高跳 決 11
3 10:10 9:55 女 400m 予 2-2+4 16 2 11:00 ※ 10:40 男 混 走幅跳 ② 7
4 10:20 10:05 女 1500m 予 3-3+6 40 3 13:00 12:10 男 棒高跳 決 11

10:45 1～3組 10:30 3 13:00 ※ 12:40 男 混 砲丸投 ③ 7
4～5組 10:55 4 14:00 13:20 男 走幅跳 決 41

6 11:30 11:15 男 4×100mR 予 3-1+5 24 4 14:00 13:20 女 やり投 決 18
7 11:45 11:30 女 4×100mR 予 2-3+2 10 5 15:30 14:50 男 砲丸投 決 23
8 12:50 12:35 男 400m 準 3-2+2 24
9 13:15 13:00 男 5000mW 決 14
9 13:15 13:00 女 5000mW 決 3

10 14:10 13:55 女 1500m 決 15
11 14:20 14:05 男 1500m 決 15
12 15:00 ※ 14:45 男 混　400m ④ 1 7
13 15:10 14:55 女 400m 決 8
14 15:15 15:00 男 400m 決 8

トラック競技 フィールド競技

No. 時刻 種別 種　目 予決 組　位 人員 No. 時刻 種別 種　目 予決 人員

1 9:30 9:10 女 混 100mH ① 1 5 1 9:30 8:50 男 やり投 決 17
2 9:40 9:20 男 混 110mH ⑤ 1 7 2 10:30 ※ 10:10 女 混 走高跳 ② 5
3 9:55 9:40 女 400mH 予 2-2+4 11 3 11:00 10:10 女 棒高跳 決 4
4 10:10 9:55 男 400mH 予 2-2+4 15 4 11:30 10:50 男 三段跳 決 15
5 10:25 10:10 女 3000m 決 26 5 11:45 ※ 11:25 男 混 やり投 ⑥ 7
6 10:45 10:30 女 4×100mR 決 8 6 13:00 ※ 12:40 男 混 走高跳 ⑦ 7
7 10:50 10:35 男 4×100mR 決 8 7 13:45 ※ 13:25 女 混 砲丸投 ③ 5

10:55 1組 10:40 8 14:00 13:20 女 円盤投 決 14
2組 11:00 9 14:30 13:50 女 走幅跳 決 25

11:50 1～4組 11:35
5～8組 11:45

12:15 1～4組 12:00
5～8組 12:10

9～11組 12:20
12:50 1～3組 12:35

4～5組 12:45
12 13:25 13:10 女 100m 準 3-2+2 24
13 13:40 13:25 男 100m 準 3-2+2 24

13:55 1～5組 13:40
6～9組 14:05

15 14:45 14:30 女 400mH 決 8
16 14:55 14:40 男 400mH 決 8
17 15:05 14:50 女 100m 決 8
18 15:10 14:55 男 100m 決 8
19 15:25 ※ 15:10 男 混 1500m ⑧ 1 7
20 15:40 ※ 15:25 女 混　200m ④ 1 5

15:55 1組 15:40
2組 15:50

22 16:30 16:15 男 4×400mR 予 3-2+2 21

21

14 男 800m 予 9-2+6 72

21 男 3000mSC 予 2-4+4

38

10 男 100m 予 11-1+13 88

11 女 800m 予 5-2+6

63

第２日　５月２５日(土)

招集完了時刻 招集完了時刻

8 男 5000m 決 ﾀｲﾑﾚｰｽ 53

9 女 100m 予 8-2+8

61

5 男 1500m 予 5-2+5 76

2 男 400m 予 8-2+8

２０１９年度　島根県高校総体　陸上競技　日程(於・浜山)

予＝予選　　準＝準決勝　　決＝決勝

第１日　５月２４日(金)

招集完了時刻 招集完了時刻



トラック競技 フィールド競技

No. 時刻 種別 種　目 予決 組　位 人員 No. 時刻 種別 種　目 予決 人員

1 9:30 9:15 女 100mH 予 2-2+4 14 1 9:30 9:10 女 混 走幅跳 ⑤ 5
9:45 1～3組 9:30 2 10:00 9:20 男 走高跳 決 10

4～6組 9:40 2 10:00 9:20 女 砲丸投 決 13
10:10 1～5組 9:55 3 11:00 10:20 女 三段跳 決 10

6～10組 10:10 3 11:00 ※ 10:40 女 混 やり投 ⑥ 5
4 10:45 10:30 女 800m 準 2-3+2 16 4 12:30 11:50 男 円盤投 決 19
5 10:55 10:40 男 800m 準 3-2+2 24
6 11:15 11:00 女 200m 準 2-3+2 16
7 11:30 11:15 男 200m 準 3-2+2 24
8 11:50 11:35 男 3000mSC 決 12
9 12:20 12:05 女 100mH 決 8

10 12:30 12:15 男 110mH 決 8
11 12:40 12:25 女 200m 決 8
12 12:45 12:30 男 200m 決 8
13 12:55 12:40 女 800m 決 8
14 13:00 12:45 男 800m 決 8
15 13:05 ※ 12:50 女  混　800m ⑦ 1 5
16 14:00 13:45 女 4×400mR 決 8
17 14:10 13:55 男 4×400mR 決 8

※混成競技の招集は招集所で第１日目及び第２日目の最初の競技時間の２０分前に完了する。
　以降、競技者は現地にて点呼を受けること。

79

第３日　５月２６日(日)

招集完了時刻 招集完了時刻

2 女 200m 予 6-2+4 42

3 男 200m 予 10-1+14


