
開会式・閉会式順序 

 

開会式                閉会式 

9月 29日（土）9:00～         9月 29日（土）15:15～ 

１．開式通告             １．開式通告            

２．優勝杯返還            ２．成績発表 

   ３．開催大学挨拶           ３．表彰 

４．閉式通告             ４．開催大学挨拶 

             ５．閉式通告 

 

 

中国五大学学生競技大会（陸上競技） 注意事項 

 

１．本競技会は 2018年度（公財）日本陸上競技連盟規則および本競技会申し合わせ事項に

よって行う。 

２．招集（ロールコール）時刻は以下のとおりとする。 

 招集開始時間 招集完了時間 

トラック競技 ３０分前 ２０分前 

フィールド競技 ４０分前 ３０分前 

     招集所(競技者係)は 100ｍスタート地点付近の倉庫内に設ける。 

     競技者は、招集時刻には招集場所に集合すること。 

指示があるまで、招集所を離れないこと。 

３．2種目を同時に兼ねる競技者は、２種目同時出場届を競技者係に提出すること。 

４．招集所から各競技場に行く場合は、必ず競技者係の指示によること。 

５．ナンバーカードは、各自の登録番号を使用し、所定の位置にきちんと付けること。 

トラック競技は、招集所で腰ナンバーカードを受け取り、確実に付けること。 

６．練習については、下記のとおりとする。 

・本競技場での練習は、競技場開門 7時 00分から 8時 50分までとする。 

・投てき競技は、審判員の指示に従って競技場内で練習する。 

・多目的広場は使用できない。 

７．得点は、1位 9点、2位 7点・・・・8位 1点とする。 

８．バーの上げ方は次のとおりとする。 

種目 練習 1 2 3 4 5 6 以後 

男子走高跳 1m55 1m60 1m65 1m70 1m75 1m80 1m85 ＋3cm 

女子走高跳 1m10 1m15 1m20 1m25 1m30 1m35 1m40 ＋3cm 

男子棒高跳 2m40 2m50 2m70 2m90 3m10 3m30 3m50 ＋10cm 

  ※1位決定のためのバーの上げ下げは走高跳 2cm、棒高跳 5cmとする。 

９．リレーのオーダー用紙は招集開始の 1時間前までには競技者係に提出すること。（オー

ダー用紙は前日の代表者会議で配付する。） 

10．走路順・試技順はプログラム記載の順とする。 

11．スタートコールは、「イングリッシュコマンド」で行う。 

12．スパイクシューズのピンは全天候用舗装ピンとし、9mm以下とする。ただし、走高跳、



やり投げは 12mm以下とする。 

13．やり・円盤・ハンマーの個人所有物の使用を希望する者は競技開始 1 時間前までに競

技役員の検査を受け、合格したものに限り使用を認める。（大会本部で検定を行う。） 

14．競技者以外はトラック、フィールドに立ち入ることはできない。入退場は競技役員の

指示に従うこと。 

15．競技中の疾病、負傷に対して応急処置を行うが、それ以降の責任は負わない。 

16．貴重品の管理は各自の責任において行うこと。主催者は紛失の責任は負わない。 

17．記録は正面玄関外にて掲示する。 

18．競技場内は、全面禁煙とする。また、競技場内で生じたゴミは各自責任を持って処理

すること。 

19．競技場内で撮影された写真、映像は本大会の広報活動のために、参加大学において使

用されることがある。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


