
平成30年度 認知症介護実践研修「実践者研修」日程表 （別紙②）

Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ
（松江） （浜田） （出雲） （出雲）

  9：00～09：30 受付・開会・事務連絡

  9：30～10：00 30 - オリエンテーション（実践者研修のねらいと全体像の理解）

 10：00～10：30 30 1 認知症ケアの基本視点と理念（行政説明）

10：30～12：30 120 1 認知症ケアの基本視点と理念

13：15～14：15 60 2 認知症ケアの倫理

14：15～17：15 180 3 認知症の人の理解と対応

17：15～17：30 15 振り返り

  9：00～11：00 120 4 認知症の人の生活環境づくり

11：00～13：00 120 5 地域資源の理解とケアへの活用

13：45～15：45 120 6 認知症の人の権利擁護

15：45～17：15 90 7 認知症の人の家族への支援方法

17：15～17：30 15 振り返り

  9：00～11：00 120 8 認知症の人とのコミュニケーションの理解と方法

11：00～13：00 120 9 認知症の人への非薬物的介入

13：45～16：45 180 10 認知症の人への介護技術Ⅰ（食事・入浴・排泄等）

16：45～17：00 15 振り返り

  9：00～12：00 180 11 認知症の人への介護技術Ⅱ（行動・心理症状）

12：45～16：45 240 12 アセスメントとケアの実践の基本Ⅰ

16：45～17：00 15 振り返り

  9：00～12：00 180 13 アセスメントとケアの実践の基本Ⅱ（事例演習）

12：45～16：45 240 14 自施設実習の課題設定

・研修５日目から６日目の間（前半実習：２週間）、６日目から７日目の間（後半実習：４週間）を
　自施設実習期間とします。

・実習にあたり、事前に事例を提出していただきます。詳細は受講決定通知でお知らせします。

・左記日程で他施設実習を実施します。いずれかの日程のうち1日は他施設へ実習に行き、
　1日は実習生の受入をします。（2名受入れをお願いする場合もあります。）

・自施設実習・他施設実習の詳細は研修の中で説明します。

  9：00～16:00 360 15 自施設実習中間評価

  9：00～16：00 360 16 自施設実習評価・まとめ

16：00～16：20 修了式
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