
平成２８年度島根陸協小学生記録会要項

１．期日・会場 第１回 平成２８年５月１４日（土） 会場 浜山公園陸上競技場

第２回 平成２９年３月２６日（日） 会場 益田陸上競技場

２．競技時刻 ９：３０～１３：００（参加人数によって変更あり）

３．競技受付時間 ８：００～８：３０（各陸上競技場 玄関にて）

４．実施種目

（トラック）

◎１２年50ｍ ◎３４年100ｍ ◎５６年100ｍ

◎全学年（女） 800ｍ ◎全学年（男）1000ｍ

◎全学年８０ｍ Ｈ

（フィールド）

◎走幅跳 ◎走高跳 ◎ジャベリックボール投げ

（トラック）

●各種目男女別とする。（但し、人数によっては男女一緒に競技する場合もあり。）

●競技時刻は、参加人数により当日決定する。

●招集は、競技開始時刻直前に、各種目スタート地点で行う。

（フィールド）

●練習は、開始時刻30 分前から、役員の指示に従って行う。

●「バーの高さの設定説明」等については、現地で行う。

（投てき）

●ジャベリックボールの規格（長さ約31.5ｃｍ 直径約8.5ｃｍ 重さ約130ｇ）

●練習は、開始時刻30 分前から、役員の指示に従って行う。

５．参加料1 種目300 円

６．申込み方法当日受付

７．その他

●発病・負傷に対しては、責任は負わない。必ず引率責任者が同伴すること。

●問い合わせ等は、普及育成部部杠℡090-1189-6065 まで。


